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IMosicuuTeILHAS 3aIMCKA

Hacrosimass nononmHuTenbHas oOmieoOpa3zoBarenbHas oOIIepa3BUBaIONIas IMporpamma
paszpaborana ¢ yuerom DenepanbHoro 3akona Poccuiickoit deneparuu ot 29 nexabps 2012 r.
Neo 273 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit @eaepanumy; [Iprkaza MuHHCTEpCTBa MPOCBEIICHUS
P® or 27 urons 2022 1. Ne 629 «O6 yrBepxknenun Ilopsiaka opraHu3anud U OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHOI JIEATENBHOCTH MO JIOMOJHUTENBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM MIPOTPAMMAM;
Canutapubix TpeboBanmii 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K
OpraHu3alMyd BOCIHUTAHUS U OOYyYEeHHS, OTAbIXa M O3J0POBICHUA JCTEH U MOJIOACHKI
(YTBEpXKIEHO MOCTaHOBJIEHHEM [JIaBHOTO TOCYJapCTBEHHOTO CaHUTApHOrO Bpadya PO ot
28.09.2020 Ne 28); METOOMYECKHX PEKOMEHJALUN IO IPOEKTUPOBAHUIO JIOMOJHUTEIBHBIX
o0miepa3BUBAIONINX MIPOrpaMM, HampaBlIeHHbIX MrcbMoM MunoOpHayku Poccun ot 18 Hos1Ops
2015 Ne 09-3242; VYcraBa MyHHUIMIAILHOTO aBTOHOMHOI'O OOPa30BATEIbHOTO YUPEKICHUS
JIOTIOJIHUTEILHOTO oOpa3zoBanms «Jlom nmerckoro TtBopuecTBa» ot 01.06.2021r. Ne 450;
JlokanbHbix HOpMaTUBHBIX akTOB MAOY J1O « I T».

HamnpagsJjieHHOCTH POrpaMMbl — COLIMATILHO-TYMaHUTapHAs.

HoBu3na mnporpaMmsbl JaHHOW NPOrpaMMbl 3aKJIIOYACTCS B Pa3BUTHH MEXaHU3MOB,
HEOOXOIUMBIX JUIS OBJNAJEHUS IMHUCHMOM, CO3/JaHUSI YCIOBHHM MJIi HAaKOIUICHUS peOEeHKOM
JIBUTATEILHOTO U MPAKTUYECKOTO OIBITA, PA3BUTHSI HABBIKOB PYYHOU YMEIOCTH.

CogepxaHue TporpaMMbl HAmpaBICHO HAa CEHCOPHOE pa3BUTHE, mepenady (Hopmsl,
BEJIMYMHBI, I[BETa, pACIOJIOKEHHE B TMPOCTPAHCTBE, TaKXKe HA pa3BUTHE TpapuiecKon
NESTENIbHOCTH JIeTeH, BKIIOYAIOIIeH pHCOBaHUE, KOMUpoBaHWe oO0pa3noB (Oyks, 1udp,
reOMeTpUUYECKUX (QUTYp U Jp.), U CIIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO Psiia YMEHHH, KOTOPHIE MOYKHO
00BEAMHUTH B HECKOJBKO OJIOKOB: IPOCTPAHCTBEHHAs OPHUEHTUPOBKA; YMEHHE aHAJIU3UPOBATH
dopMy mpenMera U U300paKEHHUs; Pa3BUTHE BOOOPaKEHHUS; OCBOEHHUE pPsifa CHEHUPUYECKUX
CPEJICTB XyA0KECTBEHHON BbIPAa3UTEIbHOCTH.

YpoBeHb pa3BUTHS MEIKOW MOTOPUKM — OJWH M3 IOKa3aTeledl HWHTEIIEKTYaIbHON
TOTOBHOCTU K IIKOJbHOMY 00yueHHt0. OOBIYHO JETH, UMEIOIINE BBICOKHI YPOBEHb Pa3BUTHS
MEJKOM MOTOPHKH, YMEIOT JIOTUUECKH pacCykJaTh, Y HHUX JOCTAaTOYHO pPa3BUTA MaMSATh,
BHUMAaHHE, CBSI3HAS pEYb.

HecBoeBpeMeHHOE pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH MOKET OKa3aThb HETaTUBHOE BO3/IEUCTBUE
Ha Bech yueOHbIH mporiecc. UToOb TOMOYH peOSHKY XOPOIIO YUYUTHCS, HEOOXOIUMO CO3/1aTh AJIs
HEro yCJIOBUS, O3BOJIAIONINE YCHEIHO (GYyHKIMOHUPOBATh U Pa3BUBATHCS B 00pa30BaTEIbHON
cpene.

B oOpasoBarensHOM mporiecce OO0JdbIIOE BHHUMaHHE YAENAETCS COXpPaHEHHIO U
YKPEIUIEHUIO 3/10pOBbs JIeTel He TOJIbKO (PU3MUECKOro, HO U MCUXMUYECKOro. PazButre Menkoii
MOTOPHKM TIOMOTAeT pPEIIUTh Psi  MpoOJieM, CBSA3aHHBIX C  OXpPAaHOW  3/0POBBSL.
HecdhopmupoBanHbie TBUTaTeNbHBIE HABBIKKA OCIOXKHSIOT MpoIlecc 00y4YeHUs TUChMY, CO3/1aBast
JIOTIOJIHUTEIbHYIO Harpy3Ky Ha LIEHTPaJIbHYI0 HEPBHYIO CHUCTEMY, a CBOEBPEMEHHOE Pa3BUTHE
TOHKHUX JIBIDKEHUI pyK oOecredunBaeT XOpOIIUH AMOLMOHAIBHBIN HACTPOU, TOMOTasi MPOYHO H
OBICTPO yCBaWBaTh HOBBIE YMEHHUSI W HaBBIKH. [IpOCThI€ MBMKEHMS MAJIBIIEB MOMOTAIOT CHATH
HalpsDKEHUE He TOJIbKO C CaMUX PYK, HO M € Ty0, M30aBISIOT OT YMCTBEHHOH YCTaJIOCTH.
CuctemMaTH4eCKHue YIPaXHEHUS] 1O TPEHUPOBKE JBW)KCHUN TMalblleB PyK (OPMHUPYIOT
CJIIOBECHYIO peub peOeHKa, MOCKOJBKY CYIIECTBYET TE€CHasl B3aUMOCBS3b M B3aUMO3aBUCUMOCTD
ped4eBOi U MOTOPHOW JAedTesNbHOCTH. IIporpamMma «YMHBIE 3aHATHUSA», COCTaBJICHHAS



IPEUMYIIECTBEHHO € OMOPOIl Ha MPUHLUN «Y4HUTE, UTpasg», GOpMUPYET YUeOHYI0 MOTHBALIHUIO
Yyepe3 MOTHUB JIOCTHIKEHUS ycIieXa B UTPOBOM AEATEIbHOCTH.

AKTyaJbHOCTH Nporpammbl. Jlannas pabGouass mporpamMma Mo3BOJSET cHOpPMUPOBATH
HE00X0uMYyI0 6a3y /Ui HOJTHOLEHHOTO U JIETKOTO OBJIQJCHUS HABBIKOM MHCHMA.

VY MHOrux nereit 5-6 eT HepeIKO OYEHb MaJl OMBIT BHIMOJIHEHUS rpaduyecKux 3adaHui,
pPHCOBaHMsI, HECOBEPLICHHA KOOpPAMHALMS JIBUKEHUH pYKH, HHU30K YPOBEHb 3pHUTEIbHO-
MOTOPHBIX KOOPAMHALUH, IPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCHPUATUS U 3pUTEIBHON MaMATH. 3aHATUH 110
JAHHOH Mpo6JsieMe B JOMIKOJIbHOM YUPEKIEHUH HEIOCTATOYHO. Y poauTeNeil TOLIKOJbHUKOB
€CTh MOTPEOHOCTh B JONOJHHUTEIbHBIX 3aHATUAX IO PAa3BUTUIO MEJIKOH MOTOPUKH 330JITO JI0
NOCTYIUIEHUsI peOEHKa B LIKOJY.

Pabora mo temaMm mnporpammbl COCOOCTBYET NOJIIOTOBKE PyKHM K INucbMy. PasBurtue
MEJIKOH MOTOPUKH ONpEeNsieTcss He TOJIBKO YeTKOCThIO M KPacoTOl M300paskeHUs JTMHUHN, HO U
JIETKOCTBIO U CBOOOIOM: IBUKEHUSI PYKH HE JIOJKHBI ObITh CKOBAaHHBIMU, HaNpsHKEHHBbIMU. JleTu
ydaTcsl IPaBUIBHO COOIOAATh TpapuuecKue NpONnopLUH, MUCATh IUIABHO U CUMMETPUYHO. DTO
Ba)XHO Ul BBIPAOOTKHM KPacHBOI'O U YETKOro nouyepka. PeOEHOK yuuTCsl HE OTpPBIBATh PYUYKYy OT
Oymaru u He mpepbIBaTh JUHUM. [Ipy mpouyepunBaHUM NPSAMBIX JUHUNA XOPOLIO BHJIHA YETKOCTb
[IOYEepKa U YBEPEHHOCTb JBMKEHUS PYKH. YMEHHE CBOOOJHO pUCOBATh IUIABHbIE JMHHUU CJIEBA
HaNpaBo BaXHO TpU (HOPMUPOBAHHMM TOYEPKA. YMEHHE NMHUCATh C HAKIOHOM CBEpXYy BHU3 H
CHU3Yy BBEpX HEOOXOIuMO IpH (OPMUPOBAHUU IOYEpKa. Pa3BUTUIO TOUHOCTH JIBUKECHHM,
BHUMAHHUIO ¥ KOHTPOJNIO COOCTBEHHBIX JEHUCTBHHM Takke CHOCOOCTBYIOT rpaduyeckue
YOpaXXHEHUS.

VYnensist 10JDKHOE BHUMaHME YNPaKHEHHSIM, UTPaM, Pa3IUYHbIM 33JaHUSIM Ha pa3BUTHE
MOTOPUKM ¥ KOOpDAMHALIMM [BHXXEHHS PYyK, HJaHHAs MporpamMma peliaeT cpasy JBE 3aJauu:
pa3BUTHE PEUYU U HABBIKOB ITMCHMA.

ITeqarornyeckas meaeco00pPasHOCTb MPOrpaMMbl 3aKJIIOYAIOTCS B TOM, YTO HaBBIKU
PYYHOI yMeNnocTH pa3BUBalOTCS Ojarojmaps pa3HbIM BHJAM  JESATEIbHOCTH, KOTOPBIM
CHOCOOCTBYET cCllak€HHash padoTa MEJKHMX MBI KUCTU U BCEH pPYKH, a TakkKe XOpOUIOo
Pa3BUTOIO 3pUTEIBLHOTO BOCIIPUATHS U IPOU3BOJILHOTO BHUMAHMSI.

OtauuuTtenbHble o0co0eHHOCTHM mporpamMmbl. llporpamma «YMHBIE — 3aHATHSA»
HalpaBJieHa Ha BCECTOpPOHHEE pa3BUTHE peOEHKa. Meroauka IporpaMMmbl MO3BOJSET JIETAM
MHTCHCUBHO 3aHMMATHCSA U HE YTOMIIATBHCS 3a CYET NOCTOSIHHOM CMEHBI BUAOB JEATEIBHOCTH U
NEPEKNIIOUYeHNsl BHUMaHuA. [Iporpamma oTiiM4YaeTcssi KOMILIEKCHBIM IOAXOJOM, COJEp)KaHUE
3aHATUI HampaBlieHbl Ha pPa3BUTHE BCEX HEOOXOAMMBIX ICHUXOJOTHYECKUX KOMIIOHEHTOB
peO&HKa: IMO3HABATENbHBIX IPOLECCOB, PEYM, KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBIKOB, SMOIHMOHAJILHO-
BOJICBOM Cephl U MENKOH MOTOpUKH. HeolleHMMO 3HaYeHUE pa3BUTHS MaIbYMKOBON M 0OIIEH
MOTOPHKH, OOECIeunBaloIIel IBUTATeNbHbIE (YHKIMH PYKH, CKOOPAMHUPOBAHHBIX JEWCTBUN
rJla3a U pyKH, MOJIOKUTEIbHO BIMSIOMIMX Ha YJIYYIICHHWE MO3HABATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH U
pa3BUTHUS PEUU JOUIKOJIbHUKOB.

Wrpel u ynpakHEHUs HA 3aHATUAX, AAIOT BO3MOKHOCTB JIETSIM HE MCHBITBIBATH YCTAJIOCTH
U HE CHIKAIOT MHTEPEC K 3aHATHAM B LEJIOM. 3aHATUS NPOJYMaHBbI, MOJIE3HBI U1 Pa3BUTHUS
MEJIKUX M TOYHBIX ABWKEHHMH 3a7efiCTBOBAHHBIX MBI (CrHOATENbHBIX U Pa3THOATENbHBIX)
MOCTOSIHHO TOCTYMAlOT UMIYJbChl B TrojoBHOM Mo3r, ctumynupys IITHC wu cmocoGctBys ee
Pa3BUTHIO.



CogepxaHuie mporpaMMbl XapakTepU3yeTcs pa3HooOpa3ueM MaTepHalioB, MCIOJb3YEMBIX
B paboTe, pa3HOOOpa3WeM pPY4YHBIX OINEpalvii W BHIOB MPAKTUYCCKOW JEATEIBHOCTH,
pa3zHO00pa3ueM MO3HABATENbHBIX CBEACHUI.

Mernkas MOTOpHKa pa3BHUBaeTCs B Ipolecce 0OpabOTKH pa3iMyHBIX MaTepuaioB. Yem
IMpe KpPyr omepanuidi, KOTOPIMU OBJAJEBAIOT JIETH, TEM JIydylle ¥ MHOTOCTOPOHHEH pa3BHUTa
KOOpJMHAIIMS ABMKCHUSI PYK, TEM MpoIlle peOCHKY OBJIaIeBaTh HOBBIMH BUIAMH JESATEIbHOCTH.
MMenHo mosTOMy coaepkaHHe OO0Opa30BaHUS XapaKTEpU3yeTCs MHOrooOpa3ueM pyudHBIX
orepauii, ¢ KOTOPIMH JETH JIOJKHBI UMETh JI€JI0 MIPH U3TOTOBICHUU MPEIMETOB.

Ilpu pucosanuu neTH OBIAACBAIOT TAKUMU OINEpAIMSIMHU, KaK paBHOMEpHas IITPUXOBKA B
OJTHOM HAIpaBJICHWH, HAKJIAJIbIBAHWE MAa3KOB KHUCTHIO, BbIpE3aHHE, CKJaJbIBaHUE, CrubOaHue,
0OpbIBaHUE, CKaThIBAHUE.

Baxno Ttaxxe W MHOrooOpasue orepanuil B mpeleigax OJHOM WU TOH K€ TEXHUKHU:
annaukayus MOXKET OBITh BbIpe3aHa HOXKHHIIAMH WJIM BBIIIOJHEHA CIIOCOOOM OOpBIBaHMS,
NPUKJIECHAa WIM NPUIIUTA HUTKAMU, OHA MOXET OBITh IUIOCKOH, 00BEMHOM, penbedHOiH,
KOHTYPHOW. AMNIIUKAlUs — 5TO OJUH W3 CaMbIX MPOCTHIX, YBJIEKATENbHBIX M 3(P(HEKTUBHBIX
BUJIOB XY/JI0KECTBEHHOHN AeSITeNbHOCTU. JleTH ¢ yI0BOJIbCTBUEM paboTaroT ¢ Oymaroi, moTomy
YTO OHA JIETKO mojjaaercsi oopadorke. OCOOEHHO MPUBIEKATENbHBI ISl AeTel HEeTpaAULIMOHHbIC
TEXHUKU pabOThl ¢ OyMaroi, ¢ HeTPaJUIIMOHHBIM MaTEPHUaIOM: pPBaHHAs, CKOMKaHHas Oymara,
OymakHbIe caneTKH, BaTHBIC JUCKH, KPYIIbI, TKAaHU | T.1. HeoObIYHOE coueTaHne MaTepuaioB
U HMHCTPYMEHTOB, JOCTYIHOCTh, IMPOCTOTAa TEXHWKU HWCIIOJIHCHUS YJIOBJIETBOPSICT B HHX
HCCIIEIOBATEIIBCKYIO MMOTPEOHOCTD, TPOOYKIaeT YyBCTBO PAJIOCTH, YCIeXa, pa3BUBACT TPYIOBbIC
yMeHHs U HaBblkH. Co3aBasi KpacuBbIE AlIJIMKAIMU CBOMMHU PyKaMH, BHIS Pe3yJbTaT CBOEH
paboThl, I€TH UCTIBITHIBAIOT MOJIOKUTEIBHBIE IMOIHH.

3aHATHS IO JIEMKe JAl0T MPEKpPacHbIEe Pe3yibTaThl ISl Pa3BUTHUS MEIKOM MOTOPUKHU
MaNbleB M KUCTEH PyK peOeHKa, UTO CIIOCOOCTBYET YIIYUILIEHUIO PeueBOi (YHKIIHH, PA3BUTHIO
TBOpUYECKO# (haHTa3uu, BOOOpaKeHUs, aOCTPaAKTHOTO M JIOTMYECKOTO MbINUIeHHs. Ha 3aHsATHsIX
pebsitam TpejyIaraeTcs JICUTh (PPYKTHI, OBOINM, XHUBOTHBIX; O(DOPMIIATE MHHU-KOMIIO3HIIVH;
BBITIOJTHSATH MUHH-KAPTUHKH.

Bcs pabora mo ¢popmupoBanuto rpadOMOTOPHBIX YMEHHI M HaBBIKOB OCYIIECTBISIETCS B
TPEX HANPABICHUSX: IUATHOCTUYECKOE, KOPPEKITMOHHOE, TIPOPHIAKTHIECKOE.

Anpecat nporpammsl. [Iporpamma agpecoBana aetTsim ot S 10 6 ner.

Bo3pactHble ocobGeHHOCTH o0yyawmmxcs. [Io cBoMM XapakTeprcTHKaM TOJIOBHON MO3T
pebenka 5-6 et npuoOIKaeTcs K MOKa3aTeslsiM MO3ra B3pOCJIOr0 YeJOBEeKa — pPaCIIUpPSIIOTCS
UHTEJUIEKTyallbHbIE BO3MOJKHOCTH JieTei. PeOeHOK He TOJBbKO BBIIENAET CYIIECTBEHHBIE
MPHU3HAKK B TIPEeIMETaX M SBJICHHIX, HO U HAYMHACT YCTAaHABJIMBATH MPUYUHHO-CIIC/ICTBEHHBIC
CBSI3M MEXKIY HUMH, IIPOCTPAHCTBCHHBIC, BPEMEHHBIC U JJPYTHE OTHOIICHHS.

Jletn onepupyroT JOCTATOYHBIM 0OBEMOM BPEMEHHBIX MPEICTABICHUH, OPUEHTHPYIOTCS B
MIOCJIEIOBATEIFHOCTA W OPHEHTUPYIOTCSI B NMPOCTPAHCTBE M Ha IWiockoctH. OHM Kak TyOka
BIIUTHIBAIOT BCIO IMO3HABATENbHYI0 HWHGOPMAIUIO, HMX MPHUBJICKACT IIHUPOKUN COIUAIBHBIMH,
MPUPOIHBIN MHUp, CKa30YHBbIE COOBITHA, (PaKThI, TOITOMY BaXKHO HAYYUTHh UX CAMOCTOSTEIHHO
OCMBICJIUBATh U OOBSACHATH ONYyUYEHHYIO HHPOPMAIIHIO.

B u3o06paxennn npeaMeTHOTO MHpa OHU MOTYT TiepeaBaTh Kak OO0IIne, THTHYHbIE, TaK U
XapaKTepHbIe, MHIUBHUIyaIbHbIC PU3HAKY MTPEJIMETOB WIIA KUBBIX 00HEKTOB.



[Ipu mnomommu mnenarora y oOydyaroOUMXcsd MPOUCXOAUT (OPMUPOBAHUE HABBIKOB
COBMECTHOM pabOThl C KOOpAMHALMEW TBOPYECKUX JIEHCTBUM, HAIpPaBJIECHUEM Ha IIOUCK
HauOoJee yAauyHbIX TBOPUECKUX PELLIECHUM.

[TpakTHueckyre HaBBIKU 3aKPEIUISIOT U COBEPIIEHCTBYIOT y JETEM NpPEACTaBICHUS, YMEHUS
U HaBBIKM, pPa3BUBAIOT  CaMOCTOSITEIbBHOCTb, HMHUIMATUBHOCTb, YMEHHE  CO3/1aBaTh
BBIpA3UTENbHBIM 00pa3 M MepeAaBaTb CBOE OTHOLIEHHE K MPOAYKTHUBHOW JEATEIbHOCTH,
YCHEIIHO UCTIONb3YS OJIYYEHHBIH OMBIT PYYHOU YMEIOCTH.

Pexxum 3aHsiTHil. 3aHATHUSA TPOBOAATCS 2 pa3a B Heaenmo mo 2 ydeOHBIX yaca. B
cootBercTBUM ¢ Hopmamu CanlluH npogomkUTeTbHOCTh OJHOTO y4deOHOro uaca s
JOLIKOJIBHUKOB cocTaBisieT 30 MUHYT.

O0bem oOmepa3BuBameii mporpammsbl.  OOIIee KOJIWYECTBO Y4YEOHBIX YacoB,
3arJIaHUPOBAHHBIX HA BECh MEPUO/ 00yUEHHsI, HEOOXOIUMBIX JUISI OCBOSHHSI TPOrpaMmbl—1444.

Cpoxk ocBoeHHsI MPOrpaMMbl — 1 T0OJ1, IPOJOJIKUTEILHOCTh 00PAa30BaTEILHOTO IIPOLIECCa:
36 yueOHBIX Heelb - 9 yueOHBIX MECSIIEB.

KonunuecTBo 00y4aromumxcs B Ipymnie He MeHee 6-Tu U He Oonee 12-TH yenoBek.

3aHsTHS IPOBOJSTCS B TPYIIIOBOM popme.

®opma 00yUyeHHs - OUHAs.

Bujbl 3aHATHH - TEOPETUYECKUE, IPAKTUYECKHUE, KOHTPOJIBHBIE.

®opmbl NOABeCHUS Pe3yJbTaToB. TeKyluil KOHTPOJb - YCBOEHHME TEMAaTUYECKOIO
Marepuaia (IeAaroruuyecKkoe HaOI0JeHUe, JMAarHOCTHKA). IIpOMEXyTOUHBIH KOHTPOJIb -
YCBOCHHE y4eOHOT0 MaTepualia 3a MepBoe MOIyroane (CaMoCTOsTeNIbHBIC pabOThI, JUATHOCTHKA,
BbICTaBKHM). MTOrOBBI KOHTPOJIb - OCBOEHHE IMPOTPAMMHOIO MaTepHayia 3a Bech y4eOHBIN
nepuoJi (caMOCTOSITENIbHBIE TBOPUECKHE PabOThl, BBICTABOYHAS JIE€ATENBHOCTh, KOHKYPCHBIE
MPOrpaMMbl, OTKPBIThIE 3aHATHUS, JUATHOCTUKA).

Leap nporpamMmmbl — pa3BuUTHE TPadOMOTOPHBIX HABBIKOB M MEIKOH MOTOPUKHU
o0Oydaromuxcsi 4yepe3 pasHble BUABl HUTPOBOW U TPOAYKTUBHON JEATEIHHOCTH (pUCOBAHHE,
JIeTIKa, anTuInKaIus).

3agauu nporpaMmsbI:

Obyuarowue:

— (opMupoBaTh MPOU3BOJBHBIE KOOPJAMHHPOBAHHBIE [IBIJKCHMS TAaJbIeB PYyK, TJasa,
THOKOCTH PYK, PUTMHUYHOCTH pA3BUTHE OCSI3aTEIHLHOTO BOCHPHUATHS (TaKTUIBHOM,
KOXKHOUM 4yBCTBUTEJILHOCTHU TMAJBIIEB PYK);

— (opMupoBaTh HaXXUM PYKH, COBEPIIEHCTBOBATH TrpadUueCKHe YMEHHsSI W HABHIKA B
3aJIaHUsIX Ha MITPUXOBKY U PUCOBAHUS MIPEAMETOB I10 KIIETKAM;

— 00yuaTh pa3aTuIHBIM HaBBIKaM PaOOTHI MPOTYKTHUBHOM JESITEIIBHOCTH.

Paszsusarowue:

— pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPHUKY MaIbIEB, KUCTEH PYK;

— pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHYIO KOOPJIMHALIUIO, KOHCTPYKTUBHBIE HaBBIKH, YMEHHUE
BBITIOJTHSITH 33JJaHUS 110 CIIOBECHON WHCTPYKITUH;

— pa3BUBaTh IO3HABATEJIbHBIE IICUXUYECKHE IMPOLIECCHl: MPOU3BOJILHOE BHUMAHMUE,
JIOTUYECKOE MBIIIICHUE, 3pUTEIFHOE U CITyXOBOE BOCIIPHUATHE, TTAMSITh;

— pa3BUBATH PEYb M MBIIUJICHUE JICTEH.

Bocnumamenvnuuie:
— pacHIMpsITh 3HAHUSI U TIPEJCTABICHUS 00 OKpYKAIOIIEM MHUPE;



— BOCIIMTBIBATh U pa3BHUBATh Xy,HO)KCCTBCHHBIfI BKYC;
— BOCIIMTBIBATh HPABCTBCHHBIC KAUCCTBA 10 OTHOUICHUIO K OKPYKAarOIIHM;
— BOCIIMTBIBATh OPraHU30BaHHOCTh, YCUAYUBOCTb U aKKYPATHOCTH B pa60Te.

Y4eOHblil (TeMaTH4YeCKHUil) MJIaH

Kou1-Bo uacoB ®opma
Ne | HammeHnoBaHue pa3jiesia, TeMbl arrecrauuu/
Bceero |Teopusi [IIpakTuka KOHTPOJISI
Bxonnas
1 BBoaHoe 3aHnsATHE 2 1 1 A
JMArHOCTHKA
Pa3BuTHe MeIKkoii MOTOPpUKH [lenarormyeckoe
2 (m300pasurTebHas 72 36 36 HAGITIOIeHUE
e TeIbHOCTD, JIENKA,
anmJnKanus) TectoBble 3a1aHus
2.1 «30510Tast OCEHb» 34 17 17
BricraBka pabot
22 «B rocTax y JKMBOTHBIX»» 38 19 19

YcTHbIi onpoc

Pa3zBuTHe TpapOMOTOPHBIX

3 68 34 34
HABBIKOB Bukropuna
3.1 «CKa3ku Ha KOHYMKAaX MaJIblIEBY 34 17 17
OTKpBITOE 3aHATHE
3.2 «YM Ha KOHYHUKAaX ITaJIbIIEBY 34 17 17
4 HTorosoe 3angTHE 2 - 2 Hrorosas
NIMAarHOCTHKA
144 71 73

Coneprxanue y4e0HOro (TeMaTHY€eCKOI0) IJIaHA

Paznen 1. BBogHoe 3ansiTue - 2 yaca
Teopus: Texurka 0e30MaCHOCTH U MPaBUJIa TIOBECHUS HA 3aHSITHH.
Ilpakmuka: Wrpa Ha 3HakoMcTBO. JlmarHocThuyeckue ynpaKHEHHUS Ha BBISBICHHUE
BEIyIIeH pyKu peOCHKa, OmpelesieHne YPOBHS Pa3BUTHS MEIKOW MOTOPHUKH IaJbIIEB
pyK, o rectam M.M. be3pykux.

Pasnen 2. PazBuTune Mejikoii MOTOPUKH (M300pa3uTe/IbHASA 1eSITeILHOCTD, JelNKa,
anmiukanus) — 72 yaca
2.1 «300Tas1 oceHb» — 36 yacoB
1.U30 «OceHHuii ecy.
Teopus: 3akpeneHue 3HaHUH 0 JIepeBbsx, jJece. [Ipuznaku xBoitHoro neca. Beibop

L[BETA.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4JaroluMUCS.
2.Jlenka. «OceHHUN JIecy.

Teopus: becena pa3HbIX mopojaax AepeBbeB. Kakue ObiBatoT KycTtapHuku. L{Bera meraneit.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroIuMUCS.
3.130 «OceHHuni aucTona .

Teopus: Ilonsitue — ocenb. CucremaTH3anus NIpeICTaBICHNN O IPU3HaKax oceHu. L{BeTa
OCEHH.




Ilpakmuka: PucoBanue 1o 1ma0oHy.
4. Annnukanust «COCHOBAsi BETKAY.

Teopus: O6mme cBeneHus o AepeBbsix. OOcyxaeHue nBeTa, GopMbl IMCTOUKOB. PaboTa ¢
kieeM. TexHuka 0€30mMacHOCTH.
Ilpakmuxa: Beinonnenue 3ajanus 00y4JaronuMucs.

5.1M30 «Kop3uHa ¢ uBeTaMmm».

Teopus: PazroBop o uperax. ®opma, 1ser.
Ipaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMHUCs.
6.Jlenka «Kop3uHa ¢ dpykTammy.

Teopus: O6cyxnenue npera kKop3unbl. O0mue ceegenus o ppykrax. Ler, popma.
IIpakmuxa: Beinonnenue 3ajanus 00y4JaronuMucs.
7.130 «YKpach JIUCTUKY.

Teopus: Y3opsl. JleMmoHCTpauus pa3HbIX y30poB. [IpsiMble 1 BOJTHUCTBIC TUHHH.
Ipaxmuxa: BeinonHeHne 3a1aHusi 00y4aroIUMUCS.
8.Jlenka «JIyKoUIko ¢ arogamm.

Teopus: OOcyxaeHue 1Bera gykouika. O6mue ceenenus o arojgax. Lser, popma.
Ipaxmuxa: BelnonHeHue 3a1aHusl 00y4YaroIUMUCS.
9.130 «OBommmy.
Teopus: PaznooOpaszue oBoeit. opma oporieit. L{ger.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMUCs.

10.JIenika «OBomm.

Teopus: 3akpenieHue 3HaHui 00 oBoiax. Beibop mMarepuana o uery.
IIpakmuxa: BeinonHeHue 3ajanus 00y4JarouMuUcCs.

11.1U30 «I"pubb».
Teopus: Pasroop o rpubax. @opma 1 LBET LUIANKH, HOXKKHU rpHroa.
OO6cyxaeHne 1 co3aHne KOMIO3UuIMu «I puos»

Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMuUCs.
12.Jlenka «['puls».

Teopus: 3akperienue Tembl. [logbop Marepuana mo mBeTy, Macce.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHune 3a1aHusi 00y4daroluMHUCs.
13. Annmkarus «['puboky.

Teopusa: O6uue cBeneHus o rpubax. CocTaBieHrne KOMIO3UIINH U3 3aTOTOBIEHHBIX
JacTel.
Ipaxmuxa: BelonHeHHe 3a1aHUsT 00yYalOIUMUCS.

14. 130 «I1ayTrHKa.

Teopus: Pacckas o maytuse u €€ cBoiicTBax U Bujax. OOcykaeHue MBeTa, y30pa.

Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusl 00y4JaroluMUCS.
15.PucoBanue nagpunkaMu «CoJTHEYHBIN JEHDY.

Teopus: becena o morojie U BpeMeHH CyTOK. BBIOOp IIBETOBOI MAIUTPBHL.
Ipaxmuxa: BellonHeHHe 3aJaHUsT 00yUYaIOIUMUCS.
16.130 «OcenHee HACTPOCHUEY.

Teopus: becena o morojie ¥ BpeMeHH CyTOK. BBIOOp IIBETOBOI MAIUTPBHL.
Ilpakmuka: BeimoIHeHNE 3aaHUST 00YIaIOITUMUCS.

17. Anmmmkanus «OceHHUE IIBETHDY.
Teopus: becena o nBerax. ®opma crebs, 1iBeTka. OOCy)ACHUS 1[BETA.




Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMUCS.

2.2 «B rocTsix y ;)kMBOTHBIX»- 36 4acoB
1.130 «Kpacusble 1ankm».

Teopus: Pa3roBop 0 pykax, IeTCKHX MMAJIbYHMKAX, JaNKaX )KUBOTHBIX.
Ilpakmuxa: BeinonneHue 3aganus 00y4JaronuMucs.
2.Jlenka «Cobaukay.

Teopusi: ®opma oBai. OOCyKICHHE JICTTKUA XBOCTA, JIATIOK, TOJIOBBL. Pa3zHbie TOPObI
cobak. bezomacHocThs ipu OOIIEHUH C COOaKaMH.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHne 3ajanust 00y4JarOIMMUCS.

3.Jlenka «Mpliikay.

Teopus: PasroBop o mbiike. Jlenka TynoBuiia, xsocta. OQopmiieHre MOPAOUKH
J1a3aMH, YIIKAMU.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4daroluMuUCs.

4. 130 «Kom.
Teopus: Pazrosop o komkax. [IBer, okpac, pazmep. ['onoBa, 1anku, XBOCT.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroUMUCS.

5.Jlenka «Kot - MOpsIK».

Teopus: OOCyXaeHUE SJIEMEHTOB OIS bl KOTA. 3aKpEIUIEHUE TEMBI O KOIIKAX.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMUCs.
6.Jlenka «Kot- pb16010BY.

Teopus: ATpuOyTHI pHIOOIIOBA.
Ipaxmuxa: BelnonHeHne 3a1aHUsI 00yUYatOIUMUCS.
7. JIenka «Konrouuit Ex»

Teopus: 3HaKOMCTBO C 3TallaMy BHITIOTHEHUS paOOTHI.
Ipaxmuxa: OTneneHre HeOOXOIUMOTO KyCKa, KaTaHUE SUIIEBUTHON (HOPMEI.
dopmupoBaHue «MOPAOUKH». KOIOUKH U3 CONOMUHOK.

8.130. Exxunag ceMelika.

Teopus: Paccka3 o €xuke. [lonsTue — oan.
Ilpakmuka: PucoBanue oBaja, Co3/1aHie 00pa3a, «KMOPAOUYKI» EXUKA, KOJTIOUKH.
9.Jlenka «Yepemnarikay.

Teopus: Paccka3s o yepemnaxe.
Ilpakmuxa: Otaenenne HeoOXOAUMOTO KycKa, rojioBa, Janku. OpopmiieHre MOpA0YKH
rja3amMu, pToM. BeinosHeHue 3a1anus 00y4aronuMHCs.

10.U30 «3aiikay.
Teopus: PazroBop o 3aiinax. [loctpoenne kommosuruu. L{Bet, hopma npeameTos.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3ajaHusi 00y4JaroluMUCS.

11.Jlenka «Kpokoaum».

Teopus: Pazmep HeoOxoaumoro Kycka rnjactuinHa. L{Ber marepuana.
IIpaxmuxa: Jlenka MOpJIOYKH,

12.130 «MenBeaby.
Teopus: becena o hopme mensens. [lepeuncnenue neraneir. Onpenenenue BeTa
PUCYEMBIX JeTale.

Ilpakmuka: BeimoiHeHNE 3aaHUsT 00YYaIOITAMUCS.
13.PucoBanue nmagpunkamMu «Ko31EHOKY.




Teopus: Texnuka pucoBanus. [[Ber. ®opma.

IIpakmuxa: Beinonnenue 3ajanus 00y4JaronuMucs.
14.Jlenka «OBeUKay.

Teopus:_ O6cyxnenue Gopmbl, IBETA.

Ilpaxmuka: @opMUPOBAaHUE TYJIOBHUILA, HOT, TOJOBBI.
15.JIenka «XKupady.

Teopus: ®opwma. L{Ber. Pazmep. Oxpac. becena o )KMBOTHOM.

IIpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4arouMUCs.

16.JIenka «ITopoceHOK.
Teopus: becena 0 )KUBOTHOM. JloMalllHUE U TUKUE KUBOTHBIE.

Ilpakmuxka: Jlenka rojaoBel, yIIeu, saradka.
17 Jlenka «Cnony.
Teopus: Pacckas o cioHax. JleMoHcTpalus u3nenus u pa3dop ero Ha COCTaBHBIE YacTH

JUTS JICTIKH.

Ipaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusl 00y4YaroIUMUCS.
18.JIenka «boabIION KATY.

Teopus: becena o kutax. Pa3zmep, 1BeT, Jemnka XBocTa.

Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMUCs.
19. Anmiukanust «JloMariHue JKUBOTHbBIEY.

Teopua: O0mMe cBeEHUS O JOMAIIHUX KUBOTHBIX. 3aKperuieHue TeMbl. Komnosurus.
Ilpaxmuxa: BeinonHeHue 3a1aHusi 00y4aroluMuUCs.

Paznen 3. PazButne rpapoMOTOPHBIX HABBIKOB — 68 yacos
3.1 «Cka3ku HAa KOHYMKAX NaJbueB» - 34 yaca
1. Urpaem B cka3ky «Korao60k».
Teopus: 1IpaBuiia BBIIIOTHEHUS YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuxa: TlanpunkoBas urpa «Komnobok». YnpaxHenue «Mecum Tecto» - paborta ¢

IJIACTUIIMHOM. YTpaxkHeHue «Jlopokka Kojgo0ka» - paboTa ¢ HOXKHHUIIAMU. Y TIpakHEHUE
«BpI1OXKH 10pOXKKY» - paboTa ¢ KpymoM, ¢ MUHUETOM. YmhpaxHeHue «Ubu ciembh»
(myHktup, nabupunT). YnpaxHenue «llokaxu xuBoTHOE» (paboTa C TEHBIO).
YnpaxHenue «3aryTait 1ucy» (padota ¢ HUTKamu). Ynpaxuenue «['yisem mo secy»
2. Urpaem B cka3ky «Kypouka psiOay.

Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UT'D, YIPAKHEHUAMN.

Ilpaxmuxa: TlanpunkoBas ruMHacTuka «Kypouka Ps0a». JlaObupunt «IIpoBeau MbIIKy
Kk anuky». Wrpa «JloctaHp M3 KypATHUKA SWYKW», yHpaxHeHue «Packpach AMUYKO

IJIACTUITUHOMY (pa3BUBATh MEIIKYIO MOTOPUKY, KOOPAUHALIMIO IBUKEHUI, 3pUTEIHHOE U
CIIyXOBO€ COCPEOTOYCHHE, YYBCTBO PUTMA).
3. Urpaem B cka3ky «Penkay.

Teopus: 11paBuiia BINIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuka: llanpuukoBas rumHactuka «Pemka». IITpuxoBka «YkpaliaeM IIIaTOK»

(yMCHI/Ie MNPpOBOAWUTL BCPTUKAJIBHBIC JIMHUKU CBCPXY BHHU3, HC OTPbIBAA KapaHdall OT

nucra Oymarn). Ynpaxuenue «[logbepu cimoBa st 6abyikm» - oOoramieHue ciaoBaps
npunararensHbiMu. Urpa «lIpsatkn ¢ oBomamm». YmpaxHeHue «Jloxnuk», «Belioxn
JOPOKKY K pernke» ((hopMupoBaTh IPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTAIIMIO HA JINCTE OyMmarw,
yMEHHE NMPaBUIbHO JepKaTh KapaH/alll).



4. UrpaeM B cka3ky «TpHu MeaBesy.

Teopus: 1lpaBuina BBITIOIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.

Ipakxmuxa: IlanbunkoBas rumHacTka « Tpu measens». Pabota ¢ HoxxHunamu «JlecHsie
nopoxxkn». Urpa-ynpaxnenne «Kama mns menenei». Urpa - ynpaxunenue «llounnu
CTynbuuK MuiyTke». Ynpaxnenue «CayeM nuctbs». Jlabupuat «llokaxu JOPOXKKY
nesouke». [lItpuxoBka «Ilompasp oxesna MeBEsIMY.

5. Urpaem B cka3ky «TepeMok».
Teopus: 1lpaBumna BBIIOIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI
Ilpakmuxka: IlanpunkoBass ruMHacTuka «Tepemox». Urpa «HYro cHayana, 94TO IOTOM».

VYupaxnenue «Cieqpl 3Bepeii» — ynpakHsITh B CPABHEHUU PUCYHKOB, pa3BUBaTh YMEHUE
Jienarth BBIBOA. YmnpaxkHeHHue «Paccenn 3Bepell B TEpEMKE»- OPUEHTHUPOBKA HA JIMCTE
Oymaru. Urpa «Xwurtpas 3apsaka» - pa3BUBaTh BHUMaHHE. YmpaxHenue «Cobepu
TepeMok». Pabora ¢ HOXHHIIAMHU: pa3pe3aeT NPOTHBEHb JUIsI TIEYKH yMEHHUE
II0JIB30BAThCA HOKHULAMH, PE€3aThb CTPOro IO JIMHUU. [IponoimkaTe y4uTh NpaBUIIBHO
JepKaTh KapaHJall, [pujaBaTb Tedy IpaBUIbHOE IOJIOKEHHE, (HOPMUPOBAThH
IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPMEHTAILIMIO Ha JIUCTKEe Oymaru (cripaBsa, CieBa, B LIEHTPE, B BEPXY,
BHU3Y). YUUTh NPOBOAWUTH JIMHUM CBEPXY BHU3 pErylupys HaXUM Ha KapaHzail.
Pa3BuBaTh BOOOpakeHHE, yMEHMsS IIepellaBaTb M PACIO3HABaTh SMOLMOHAIbHbIE
COCTOSIHUSL.
6. Urpaem B ckazky «Maiiia U ME/IBEJIbY.

Teopusa: 1lpaBuna BBIIIOJIHEHUS UT'P, YIIPAKHEHUN
Ilpakxmuxka: IlanpunkoBas TUMHacTUKa «Maia u measenb». Urpa «B nec 3a sromoi» -
BBIKJIaJIbIBaHUE JOpoxkeK. Urpa «S 3Hato msaTh...» (MO Jiecy TyJsieM — MATh NTHIl, TATh
rpuboB, MATH JE€PEBLEB) — OOBOAMM IO KOHTYpY. YnpaxkHeHue «PaccraBp 1o mectamy,
«Jlenmum mupoxKn», «J{opoxkka 1o0MoiD» - paboTa ¢ HOKHUIIAMH.

7. Urpaem B cka3ky «BoJK 1 ceMepo KO3JIAT.

Teopus: 11paBuia BBIITOITHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN
Ilpakmuka: IlanpunkoBsle urpel «Bonk n Kozmsara» Wrpaem ¢ TeHbIO: BOJIK - KO3a.
Vopaxuenus «[lpsuem ko3nsTok» - HUTKOrpadus. «lIpuHeceM BOABI KO3ISATaM».
«IIpuBsku BEpEBOUKY K KOJOKOJBUYMKY». «OTBIIIN BOJIKA» - MyHKTUP - MyTaHka. HUrpa
«IIpoBoau Ko3y nomoi» - karaeM rOpoUIMHY IO JOpOXKe. « TaHIyeM ¢ KO3JIsITaMmu» -
(UCTAIKOPOIUKH.

8._Urpaem B cka3ky «l1y3bIpb, COJIOMUHKA U JIALIOTHY.

Teopus: 1IpaBuiia BBIIOJIHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUN
Ilpakmuka: IlanpunkoBasg ruMHacTUKa «lly3bIpb, CONIOMHUHKA U JANIOTHY. YIIpaKHEHUE
«/Ipy’KHO KMBEM» - IOKaXH KTO, 4TO JejaeT. YIpaxxkHeHue «Jlopokka no pexm» -
paboTa ¢ HOXXHULAMU. YTpaxHeHHe «CTPOMM MOCTHK» - BBIKJIAJIbIBAEM CIHUYKAMH IO
IIacTWINHY. YnpaxHeHue «lIpokarm my3eipp mo cosiomuHke». Urpa «Ykpamaem
JIANTH - BBIKJIAJbIBAEM (DBl TOPOXOM.

9. Urpaem B ckasky «Bepliky U KOPEmKn».

Teopus: 11paBuia BBIITOTHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN

Ilpakmuka: llanpunkoBas rumHacTuka «Bepmku u kopemkw». Hrpa «Oomm u
GPYKTB»- Hailin 00BEKT U 00Beau. YnpaxHeHne «CaxkaeM MILEHUIY» - BBIKJIAIbIBAEM
MeNKOU Kpymoi. YnpaxkHenue «Jlopora k momy» - pabora ¢ Hoxuunamu. llItpuxoBka
«Penkay. Urpa «Onpenenu, rae BEpUIKU, I1€ KOPEIIKN
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10._ Urpaem B cka3zky «Kosocok».

Teopus: 1lpaBuna BBIIOIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI

Ilpakxmuxka: 1lanpuukoBass ruMHactuka «Kpyte u BepTh». YnpaxHeHue «3epHBILIKO
HaWIM - KOJIOCOK coOepu» - HIEM B MaHKE 3epHa MIIEHUIIbI, BHIKIAJbIBAEM KOJOCOK.
VpaxHenue «Menum Ha MEIbHUIE)» - THMHACTHKA ¢ KapaHaamom. « CIipsidb MBIIIOHKA
oT Jucel» - mrpuxoBka. Urpa «Ileuem nupor». YnpaxHeHue «3acTerHU NETYLIKY
3aCTEXKKH Ha camokkax». «bmomo mis mupora» - o0Beau mo KoHTypy. «Jlemum mupor
JUTSL BCEX» - paboTa C HOXKHUIIAMH.

11. Urpaem B ckasky «Kuxapkay.

Teopus: 11paBuiia BBIIOIHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN

Ilpaxkmuxka: 1lanpunkoBasi rUMHAcCTUKA «KHUXapKUHBI JIOKKW». YTIpakHeHHE «Pa3iioxu
IIOPOBHY» - IIE€PEKJIaIbIBAaHHE JIOKKOM Kpyny 1o TapenkaM. «BopoGeil cobupaer 3epHa»
- ympaxHeHue ¢ KapanpamoMm. YmnpaxksHeHue «lIpsuem JKuxapky ot muce» -
HITPUXOBKA. YnpaxHeHus: «Cobepu jonarky U3 najnouek», «[lomectumes Ha nonarke»
— paboTa najabuuKOB ¢ TeHbI0. YnpaxHeHus: «XKuxapka u Jlucay, «Zlopoxka 10Moi» -
paboTa ¢ HOXHHIIAMH W TOpOXOM. YmpaxkHeHue «CTON HaKpbIBaeM - CKaTepTh

BEIOMpaeM» - OOBEIM 110 KOHTYPY.
12. Urpaem B cka3ky «KpeliaTelii, MOXHATEIA U MACICHBII.

Teopus: 11paBuiia BBIIIOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN
Ilpakmuka: 1lanpunkoBas TUMHAcTHMKa «KppUlaTblii, MOXHATBIi M MAacCICHBI.
VYupaxnenue «Cobupaem 3epHa BOpoObIo». YrpaxkHeHue «PyOum apoBa C MBIIIKOI.
VYopaxuenue «llonbepu oBomm nmns mei» - nynkrtup. Urpa «Xwurpas 3apsaka or
JUCcHULbDY. YhpaxkHeHue «Jlopoxkka K JoMy» - paboTa ¢ HOXHHMLAMH. YIpaXHEHUE
«ITomoru MmellIKe, 61MHY U BOPOOBIO» - paboTa ¢ 0OpBIBHOM Oymaroi.

13. Urpaem B cka3Ky «BbIYOK CMOJISTHON — GOYOKY.
Teopus: 11paBuia BBIITOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN
IIpakmuxa: TlanbunkoBast TUMHacTUKa «bbraok cMomnsiHON Oouok». JlabupunT «IlyTaem
creab» - KabaH, Ko3en, Obluok. YmnpaxHeHue «3abpocait baOy SAry» - pabora c
iactTuiimHOM. Urpa «/loOpble cioBa ObIuky». YNpakHeHHE «3aIlIHypyeM CaroKKm».

14. Urpaem B cka3ky «KoT, IeTyx u gucay.
Teopus: 11paBuiia BBIIIOTHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN
Ilpakmuxa: TlanpunkoBas rumHactuka «Kot, neryx u nuca». Ynpaxsenue «Cobepem
3epHa» - paboTa C MHUHLETOM. YTpakHEHHE «3aKpblBaeéM CTaBEHKW» - IUIACTHIIMH.
Jlabupuatr «Haiiqu mopory k Jsmceemy gomy». HWrpa «Ilogbepu  crmoBedKo».
VYhpaxHeHue «3aBsKU IMIHYPKUA KOTY». YTpakHEHHE «YTOIIAaeM IeTyxay - BhIOMpaeM
3aJlaHHYyI0 KpyIy - paboTa ¢ HmUHIETOM. YmpaxHeHue «Jlopora x mpomy» - pabota c

HOKHUIIAMU, IITPUXOBKA.
15. Urpaem B ckazky «MoOpo3Ko».

Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UT'P, YIPAKHEHAN

Ilpakmuka: IlampunkoBass rumMHacTHKa «Mopo3ko». Mrpa «UrpaeM B CHEXKW».

Yopaxkuenue «Pasrmane miatee Hacrenbke» - mHypoBka. YmpaxkHeHue «Cobupaem

kamemku ans Hactenpku» - paboTa ¢ muHIETOM. YTpaxHeHue «Jlopoxka K ToMy» -

paboTa ¢ HOXKHHUIIAMU. YTIpaXHEHHE «3aJen Mauexy» - padoTa ¢ MIaCTUIMHOM

16. IrpaeM B cka3Ky «3UMOBBE 3BEPEIY.

Teopus: 1IpaBuiia BBIIIOIHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUN
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Ilpakmuka: TlampunkoBasi TUMHAcTHKa «3UMOBBE 3Bepei». Jlabupuatr «Hakopmu
3Bepeit». Ynpaxnenue «Paz0epu 1BeTH MO IBETY» - paboTa MHUHLETOM. YTpaKHEHUE
«CTpouM IIOM - BBIKJIQJBIBaCM JOM THaJIOYKaMH, BEIOMpaeM HYXHbBIA pasmep. Urpsl ¢
TeHbl0: «Bonkm», «Y3Hai, kTo u3naer 3Bykm». LlITpuxoBka «3a00p BOKPYT IOMay.
Yupaxkuenue « CHapyKU - BHYTPH» -00BEIH 110 KOHTYPY, TOTO, KTO K Te0e MOCTyvacs
17. Urpaem B cka3ky «PykaBUykay.
Teopus: 11paBuiia BBIIIOIHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN
Ilpakmuxa: IlanpunkoBas ruMHacTuKa «PykaBuuka». YpakHeHHe ¢ TPYyOOUKOn
«YOupaeM cHer ¢ A0poxXKu». YnpaxHenue «llo gopoxke ckader jgomaaby. Pucyem
pyKaBUYKY U 00BOJUM CBOIO Ja/10Hb. [lyHkTHp - myTanka «KTto 31€ech cnipstancsy.
Yopaxknenus ¢ kapangamom: «/lsaren», «XBoctukuy. Pabora ¢ Hoxuuamu «Jlopora

JIOMOW»
18. Urpaem B cka3ky «['opiouek Karmmy.

Teopusa: 1lpaBuna BBIIIOIHEHUS UT'P, YIIPAKHEHUMN

Ilpaxmuxka: 1lanpunkoBas rumMHacTUKa «l'opiioyek kamm». YnpaxHeHnue «B nec uny,
ATOJIKY Oepy» - MMyHKTHUP IyTaHKa - 00BeH sATobl. YnpaxHeHue «[lomoru crapymikey -
3aBsOKH (DapTyK, 3aCTETHH CAllOXKKH. YTpaxHeHue «Jlarem» — pabora ¢ KapaHIaIIoM.
Urpa «IIpokatu ropomex - nmokaxxu J0poxky». llItpuxoBka «l'opmodex». YnpakHeHHe
«CoOupaem kamy B y3Kylo mnocyny». IIyHktup — «JloMHK IeBOUKM». YHpaxxHEHHE

«Ilocyna c kamei» - paboTa ¢ HOXKHULAMH.

19. Urpaem B cka3ky «CHErypodkay.
Teopus: 11paBuiia BBIIIOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN
IIpaxmuxa: 1TanpunkoBas TuMHacTuKa «CHerypoukay. YnpaxkHenue «Jlenum
CHerypouky» — pa0oTa ¢ MIaCTWIMHOM. YTpa)kHeHUe « YKpaliaeM capadan -
BBIKJIaJIbIBAEM y30p MelkuMu npeameramu. Urpa «CoOupaeM KaMelku co
Cuerypoukoit». Ynpaxnenue «Haiiau CHerypkHHO 00J1aK0» - TyHKTHD.

20. Urpaem B ckasky «JIuca u 3asmy.

Teopus: 11paBuiia BBIIIOTHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN
IIpakmuxa: IlanbunkoBas ruMHacTuka «Jluca u 3asmy». Ynpaxsenue «CTpouM H30yIIKy
- mwpuxoBka. Urpa «IIporonu Jlucy» - kugaem B Bepb CHEXKH M3 «CXaToil Oymarm.
Urpa «Kto wmaer?» - y3Hail 3Beps mo cienam - JAaOUPHHT. YHpaxHeHue «3asii
HapspKaeTcs» - paboTa ¢ MyroBUIIaMH, HITHYPOBKOH. YnpaxHeHue «['0TOBUM yrouieHue»
- paboTa Cc MUHLETOM - BBIKJIAJIbIBAEM YTOIICHHUE ISl dKUBOTHBIX.

21. Urpaem B cka3ky «JInuca u xKypaBiby.
Teopus: 11paBuia BBIIIOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN
Ilpakmuxka: IlanpunkoBas THMHAcTHKa «JInca u xypaBnb». YnpaxsHenue «KyBmIMH u
Tapenka» - oOBeJeHHE MO0 KOHTYpY. YHpaxHeHHe «BblkiaabpiBaeM y30p Ha Tapeykey -
pabora c kpymnoil. YmpaxkneHue «J/lopokka K JOMHUKY JHChD (KypaBis)— yranai
CKOJbKO 1IaroB. Mrpa «['oToBuM OKpomiKy» - paboTa ¢ pa3HbIMH (OpMaMH MaKapoH.
Hrpa ¢ pesauHOYKaMu — CYET MPOAYKTOB HA OKPOLIKY.

22. rpaem B cka3Ky «JIMcuyka - CECTpUYKa U CEPBIM BOIK.
Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UT'P, YIPAKHEHAN
Ilpakmuka: IlanpuynkoBass TUMHAcTUKAa «JIMCHYKa — cCecTpUuKka M CEpPBIA  BOJK».
Vopaxnenue «CTpouM CaHM» - BBIKJIQIbIBAHHE NaAJOYKaMH. YTHpaxHeHHe «CBSXKHU

MOJICHHUILY» - y3€JIKM Ha BepeBke. YmpaxHeHue «PpiOka 3a priOKkoi» - paborta co
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crepkoil. Urpa «JloBuM ppIOy BMecTe ¢ BOJIKOM» - BBUIABIMBAHWE MEJKUX MPEIMETOB
CUTOM U3 BOJbI (MarHutom). Mrpa «3amaxkem JTUCY TECTOM» - paboTa C IUIACTHIMHOM.
VYnpaxHenue «BplknaablBaHue JOPOTH IS BOJIKa» - UCIOJIb30BaHUE KHONOK. [IyHKTHD
«Haiitu ucy u BosKay.

23. Urpaem B cka3zky «Tpu [lopoceHkay.

Teopus: 11paBuiia BBIIIOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN

Ilpaxmuxa: TlanpunkoBas ruMmHactuka «Ilopocsata u Bonk». YnpaxkHeHus: «Ctpoum
pasHble JoMay, «JlecHas Mporynka» - yHOpaXHEHHWE C KapaHJalioMm, OOBeaeHue
INyHKTHpa. YmnpaxHeHue «PasrimaxuBaeM KOCTIOM —IOpocsiTaMm» - pabota C
IUIACTUIMHOM. YmnpaxHeHue «Copsdb HOpoceHka» - wmrpuxoBka. Mrpa «llepenecu
kupnuuuku Uit Had-Hada». Ynpaxnenue «Tanen mopocat» - (DUCTAIIKOPOJIHUKH,
pa0oTa Ha JMCTKE B KIIETKY.

24. Yrpaem B cka3ky «KpacHad manoykay.

Teopusa: 1lpaBuna BBIIIOIHEHUS UT'P, YIIPAKHEHUMN

IIpakmuxa: IlanpunkoBas rumHacthka «KpacHas manouka». Ynpaxsenue «CoOepu u
pas3ioXu LBETHl B OyKeT» - coOMpaeM B KOP3MHKY, paboTa ¢ MUHUETOM. YIIpa)kHEHUE
«Pasrnanp JnecHyr TpPONMUHKY» - paboTa C IJIACTUIMHOM. YTpakHEHUE «3aBsKu
Kpachoii manouke ¢aptyk» - 3aBsi3piBaHre 0aHTUKOB. Mrpa «3akpoem Kpemnde ABEphb» -
mTpUXoBKa. YnpaxHeHue «Crpsuem 6a0ymky» - nyHkTup «llytanka». YnpaxkHeHue
«Tanen Kpacnoii Illanouku» — GUCTAIKOPOIUKH.

25. Urpaem B cka3ky «l'ycu-nedeamn».

Teopus: 11paBuiia BBIIIOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN

Ilpakmuxa: IlanpunkoBas rumHactuka «['ycu-neGeam». Ynpaxsenue «lloexamm» -
palboTa ¢ HOXKHUIIAMU. YTIpaKHEHHE «XOpOBOA» - MyHKTHUP. YIpaxkHeHue «Crupanabka
0 Kpyry» - paboTa ¢ NMUHLETOM. YIpaxHeHue «BbITackuBaeM NMUPOXKKU U3 TEUKHN.
VYnpaxHenue «Yaepku BOAYy B JajolIKe» - momoraeMm peuke. Mrpa «C s0nonei» -
CHUMHU si070ku. YmpaxHeHue «Ilpsuemcs ot ryceir - nebeneil» - IITPUXOBKA.

Ynpaxunenue «Pasriaap 10pory K I10My» - pa3riiakuBaHue OyMaru najibuuKaMu.
26. Urpaem B ckazky «KoT B camorax.

Teopus: 11paBuiia BBIIIOTHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN

Ilpaxmuxka: [lanpunkoBas rumHacTrka «KoT B canorax» Urpa «JIoBuM Kypomnarok» - Ha
MpoOKax JOrOHSEM KypOHnaTOK — IMONPBIIYHYMKOB, €CIM 3aXBaTUJl ABYMs MajblaMHu B
nmpoOKax — 3HAYWT MOWMall. YTpakHeHHne «J{oroHw 3aifiay - MPBDKKU MO KIETKaM B
TeTpagu. YnpaxHeHue «Bputoxku kapety HUTKON». YnpaxHenue «Canoru mus Koray -
paboTta ¢ HOXHHMIIAMU. YTpaxkHeHHe «Jlopora k 3amKy» — myHKTUp. PaccMatpuBanue
kaptuH I[lumonenko «OKarBa» u baymrapthHep -CroitnoBa «Cenokocy». IlIHypoBka:
«Cobepu kocy». Yrpaxknenue «Ckaxu, kakoil Ko».

27. Urpaem B cka3Ky «¥Y cTpaxa ria3a BEJIUKN».

Teopus: 1lonstue - yTo Takoe crpax. [IpaBuiia BEIIOJIHEHNS UTDP, YIIPAKHEHUN
Ilpakmuxka llanpunkoBass TMMHAcTHKa «Y cTpaxa rnasza Benukw». HMrper «lloctpoit
KoJiozie1 - pabota co cnnukamu, «HabGepu Bobl U3 Kojoua». YnpaxHenue «Jlopoxka
K KOJOJIY» - IIYHKTHp. YIpaXHEHHE «YKpallaeM BEIEpPKW» - BBIKJIAJBIBAHHE Yy30pa
kpynoit. Urpa «Pa36exanuco» - pucTamikopoauku. YnpaxHeHue « Hamyranusiii 3asm -
n3o0pasu sMoruu. YnpaxkHeHne «Ctpaxu» - paboTa ¢ HOXHHIIAMHU. YTIPaKHCHHE
«3amnypyi Anenke capadan»- IMIHYPOBKA.
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28. Urpaem B ckasky «Cecrpuiia AneHyika 1 Oparer MBadymkay.

Teopus: 1lpaBuna BBIIOIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI
Ilpakmuka: TlanpumkoBas rumHacTHKa «Cectpuna Anenymka u Opater; MBanymikay.
VYnpaxnenue «Haiinu MBanymky» - TyHKTHp — myTaHuma. YnpaxkHeHue «Cobepu
KaMemKkm» - pabota ¢ cutoM. «IlocTpoii komozaey - pabora co CiM4YKaMu. YTpakKHEHHE
«3anonHu Koiozen» - pabora ¢ nunerkod. YmpaxHeHue «llomoru Auenyuike u
WBanymike» - 3aBsi3piBaeM y3enku. YnpaxkHenue «Crpsup baby SAry» - mrpuxoBka.

29. Urpaem B cka3ky «JIuca u paxy.

Teopus: 11paBuiia BBIIOIHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN
Ilpakmuka: IlanpunkoBas rMMHAcTHKa «JIuca m pak». YnpaxksHenue «JlocraHb paky
paKkymKy» - pabota ¢ cutoM. YnpaxneHnue «llomoru paky cnpaTaTbCs» - IITPUXOBKA.
Ynpaxnenue «Pak - nuca» - pabora ¢ teHpro. Mrpa «3amenuce 3a JIMCHI XBOCT» - C
nentou. Urpa «Haiigu paka» - myHkTup. YnpaxHeHue «Jlopoxka Juce» - pabota ¢
HOXXHULAMU.

30. Urpaem B cka3ky «/ly/n0o4ka U KYBIIMHYUK.
Teopusa: 1lpaBuna BBIIIOIHEHUS UT'P, YIIPAKHEHUMN
Ilpaxmuxa: TlanpuukoBas ruMHacTUka «Jlymouka m kyBmMHYMK». JlaOupunt «mem
arony». YmpaxHeHue «BplkiagpiBaeM KyBIIMHUMK U AYyAOYKY» - paboTa C KpYHOI.
Urpa «Cobupaem sromy» - paboTa ¢ MHHLIETOM. YmpaxHeHue «Jlopora momoit» -
pabota ¢ Hoxxuunamu. Urpa «Ilo secy rymnsem» - MyHKTHD - IyTaHUIIA.

31. UrpaeMm B cka3ky «J10MOBOYKaY.

Teopus: 11paBuiia BBIIIOIHEHUS UT'P, YIPAKHEHUN

Ilpakmuka: IlanbumkoBass ruMHacTUKa «J[roiMoBoukay. YmnpaxkHeHue «llokaxun
KUBOTHOE» - UTpa C TeHbI0. YpaxkHeHue «Cobupaem OyKeT» - MyHKTUP. YTIpaKHEHUE
«Yxkpoiics or poxas» - mrpuxoBka. Urpa «Hapsokaem [roiMOBOYKY» - IIHYPOBKA,
3acrexka. JlaObupunt «Ykaxu myTh Jactouke». Mrpa «CoOepu 1BeTOueK IS
JIF0iIMOBOUYKI» - paboOTa ¢ MUHILIETOM.

32. UroroBoe 3anaTHe. B roctax y ckasku.

Teopus: 11paBuia BBIITOTHEHUS UT'D, YIPAKHEHUN

Ipaxmuxa: OTKpBITOE 3aHATHE AJIs poauTenen «B rocTax y ckasku» ¢ JEMOHCTpanuen
JNOCTHMKEHUM JAeTel: NMaJbYMKOBas I'MMHACTHKA «B TrocTAX y CKa3Ku», yIpaKHEHUE
«Y3Hail cKa3Ky» - MyHKTUp — MyTaHuIa; J1abupuHT «Ilo JopoXkKe uay — repoeB CKa3Ku
uiy», ynpaxsHenue «HakpbiBaeM Ha cTtom» - paboTa ¢ HOXXHHUIIAMH, YIpPaKHEHUE

«YKpalnraem mupor» - ITPUXOBKa, yrpaxHeHne «PackimanpiBaeM yromenus» - paboTa ¢
OUMETKOM.

3.2. «¥YM Ha KOHYMKAX najbleB» - 34 yaca

1. Ckazka.
Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UT'P, YIPAKHEHUMN.
Ilpakmuka: TlanpuukoBas wurpa «Kymauok, mamomka». VYnpaxnenue «Haiian
CKAa304YHOI'O Teposi» - IITPUXOBKA, NyHKTUp. Urpa ¢ mnouranboHOM IledkuHbiM —
00BOJIMM KIIETKH B TeTpaau. YmpaxHeHue «IIpoBeam mopory k 3aMky» - pabora c
HOXKHHUIIaMU. Wrpa «Y3Hail koponeBy» - pabora ¢ MMHLETOM. BXonHas nuarHocTuka.
JIMarHoCTHYECKUE YIPaKHEHUS Ha 00ciIe[oBaHUe 001Iei MOTOPUKH.

2. Cembs.

14



Teopusa: IIpaBuiia 3axBaTa KapaHjanla MajablaMyu pyK, IPABUIBHAS [TOCAIKA, ITOJIOKEHUE
JIUCTA.
Ilpakmuxa: lanpunkoBas urpa «Cembs». Ynpaxkuenue «lloBropu» - pabota ¢ TEHBIO.
VYnpaxuaenue «Komy, 4TO HYXXHO» - TYHKTUD, JIAOMpUHT. YmnpaxHeHnue «Ha dgem
moeneM» - pabora ¢ Jiekaiom. YpaxHeHnue «J{opora» - pabora ¢ HOKHUIIAMHU.

3. IMpodeccun.
Teopus: IlpaBuna npu nucbme. OpUEeHTHPOBKA HA JINCTE OyMaru.
Ilpakmuxa: 1lanpunkoBas urpa «Hoxuunpsy. Ynpaxnenue «Kto, ¢ yem pabortaer» -
MYHKTUD, JTaOUpUHT. YnpaxHeHue «Pacdyecka» - pabota ¢ HOXKHHULIAMHU. YTpaKHEHUE
«3amnonHu cocya» - paborta ¢ BoAou, Joxkoil. Urpa «llomoru moptHuXe» - y30p u3
MyTOBHII, 3aCTEXKKH, ITHYPOBKU. YTpakHeHHe «CTPOUM a’poapom» - paboTa C JIEeKaJIOM.
Urpa «CoOupaeM srozibl Ha KOMIIOT» - paboTa C MUHIETOM Ha JINCTE B KIIETKY.

4. Yiuua.
Teopusa: 1lpaBuna BBIIIOJIHEHUS UT'P, YIIPAXKHECHUM.
Ilpakmuka: TlanpuukoBas urpa «3amok». Pabora B TeTpaaum — COEIMHH TOYKH IO
3aaHMI0. YrpaxHeHue «JlomMa Ha ynuue» - BBIKIAABbIBAHUE W3 NAJIOYEK JOMa C
3aJlaHHBIM KoJuuecTBOM dTaxel. Wrpa «Pa3Becum BeiBeckHM Ha JoMax» - pabora c
NUHIIETOM. YTpaxHeHnue « TpoTyap» - BEIKIaIbIBaHUE JTOPOKKH U3 PAacosid IO KOHTYPY.
VYnpaxuenue «Onpenenu TpaHcnopT» - myHKTup. Mrpa «Becenblil 10K IuK».

5. JleHb poxieHus.
Teopus: Yto Takoe neHb poxeHus? [IpaBuiia BHIIOTHEHUS UTP, YIIPAKHEHUMN.
Ilpaxmuxka: IlanpunkoBas urpa «Bmecre-Bpo3b». YnpaxHeHne «YroueHue Ha CTo» -
MyHKTUP. YIpaxkHeHue « TaHyeM BMecTe» - GUCTAIIKAPOIUKH, PUCYEM JBYMs pyKaMHU.
VYupaxunenue «llomapok 6a0ymike» - rpa@u4ecKuii TUKTAHT.

6. Onexjia 1 00YBb.
Teopus: 11paBuiia BBIIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.
Ipakxmuxa: TlanpunkoBas urpa «O4ku-OMHOKIBY. YnpaxHeHue «[lomoru omerbcsd -
IIHYpPOBKH, 3acTexku. HWrpa «Ompenenu ofexay IO BpPEMEHM» - IITPUXOBKA.
VYnpaxuenue «Jlopucyii, 4ero He XBaTaeT» - BEpTUKaJIbHbIE, TOPU3OHTAJIbHBIE JIMHUU.
Urpa «1lnenaem no snyxam» - pabora ¢ cuToM. YmpaxHeHue «PaccTerHu 3amok» -

paboTa ¢ HOXKHUIIAMHU.
7. DKCKYpCHsI B MY3€EH.
Teopus: TlpaBuna noBeaeHus B mysee. Uto Takoe HUTKorpadus. [IpaBuna BeIMONTHEHUS

UTp, YIPAKHEHUMN.

Ipakxmuxa: TlanpunkoBas urpa «JlnHozaBpukn». YnpaxHenue «O003Haub AMHO3aBpay

- MYHKTHp, myTaHuua. Pabora Ha nucte B KieTKy «OTHE4aToK APEBHUX PACTCHUIN».

Ynpaxnenue

«PakoBMHa MOJITIOCKAY - IITPUXOBKA. YTpaxHeHne «Hyueno MaMOHTay - HUTKOrpagusi.
8. My3bIKaJIbHbIE UHCTPYMEHTBI.

Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UT'P, YIPAKHEHUMN.

Ilpakmuka: IlanpunkoBasg urpa «llampumku 310poBarOTCsA». YnpaxkHeHue «llopucyit

yacTb» - paboTa B TeTpaJud BEpTUKAJIbHbIE W TOpU3OHTalbHble JuHMH. Hrpa

«dupmwxepsl» - BBIKJIAIbIBAHWE pUTMA MalOYKAMM, PpHUCYEM [JBYMS pyKamH.

VYnpaxuenue «babouku u ranctykm» - pabora muHIETOM. YmpaxHeHue «CoenuHH
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TOYKW» - CHHTe3aTop. YmpaxHeHue «OTkpoir QyTisp» - pabota ¢ HOXKHHIIAMH.
JIabupunt «KTo0, Ha Yem urpaer».
9. Peunbie phIOHL.

Teopus: 1lpaBuina BBITIOJIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.
Ilpakmuka: TlanpunkoBas urpa «PreiOka. Yioutka». Ynpaxuenue «HbIpsiabIukm» -
nyHktup. Urpa «lloiimail pplOKy» - MarHuTHasl yJouka. YIpaxxHeHue «Y3Hail peioy» -
nyHKTHp, nyTanuna. Wrpa «Habepum Boxmbl B Bexepue» - paboTa C HUIETKOM.
VYnpaxnaenue «PpiOkrHa TOpOKKa»- paboTa ¢ HOKHUIIAMH.

10. Mope.
Teopus: 1lpaBumna BBITIOIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.
Ilpakmuka: llanbunkoBass urpa «OceMuHOrY. YmnpaxHeHue «Bopona3 mibiBeT» -
pabora B TeTpaau (BOJHHUCTbIE JUHHUH). YrpaxHeHue «CoeAuHH TOYKW» - paboTa B
terpanu. JlabupuHT «YBepHUCh OT akTtuHuUM». Wrpa «Kampmapuku»- pabota c
npunienkamu. ['papudeckuii TuKTaHT «Pp106ay.

11. Hops! u rHE31A.
Teopus: 11paBuia BBIIIOIHEHUS UT'D, YIPAKHEHUMN.
Ilpaxkmuxka: 1lanpunkoBas urpa «IItuner B rHe3ge». YnpaxHenue «KTo BeeT THE3ma» -

myHKTHp, nyTanuna. Jlabupunt «Kto, rae xuser». Urpa «Ctpoum xatky» - paboTa c
najgo4ykamu. YmnpaxkHeHue «MypaBbiHBIE XObI» - HUTKOrpadus. Pucyem mnactuinnHom
«Yent noMuK». YripaxkHeHue «l 'He3AbIIIKO» - PUCYEM JIBYMsI pyKaMH.

12. Jlec 1 ero oOUTATEIN.

Teopus: 11paBuia BBIIIOIHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuka: TlanpunkoBas urpa «Jlamomkm». YnpaxHeHue «Y3Hail 3Beps» - padbora
TeHblo. YnpaxHenue «Kro uner» - padora B Terpaau B kietky. Urpa «Cobepu opexu
Oenouke» - pabora ¢ nuHLETOM. YnpaxHenue «Ilocaau nreHia B rHe3no» - paboTa ¢
HokHUIIaMu. Mrpa «PacnyTait ceTs» (Urpa ¢ BepeBOUYKOi).

13. OBomy, GPyKTHL.
Teopus: 11paBuiia BBIIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuka: IlanpuukoBas urpa «lloxymoukw». Mrpa «Haiigu mecto» - IyHKTHD.
JIabupunT «YTO, KOMY?». YmpaxkHeHue «Y3Hail miuoa» - mrpuxoBka. Urpa «Cobepu
wioas. YnpaxHeHue «Kop3uhka 11t ppykToB» - paboTa ¢ maouyKkaMu, BSKEM Y3€IKH.
VYnpaxHeHnue «5106104K0 HATMBHOE - PUCYEM JIByMsI PyKaMHU.

14. Bpewms.
Teopus: 1IpaBuiia BBINIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuxa: TlanpunkoBas urpa «JleHb, U HOUb — CYTKM mpoub». Jlabupunt «Uto B
Kakoe BpeMma?». YnpaxHeHue «HodHble NHEBHBIE, )KUBOTHBIE» - LITPUXOBKA, UIPHI C

TeHbto. Urpa «Penka» - yacTu BpeMeHH. YTpakHEHHE «/[opokKKH BpeMeHN» - IyHKTHUD.
VYnpaxHenue «BbUtoXKu 9acukm» - padoTa ¢ majouyKamH.

15. ®opma.
Teopus: 11paBuiia BBINIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuxa: TlanpunkoBas urpa «Pasueie guryps». Urpa «llpeBpamanku» - padora c
WIoCKUMH ¢urypamu. YnpaxHeHue «CTpouM NUpamMuabD» - paboTa C Majlo4yKaMmu,
«YKpamiaeM nupamuay» - pabora ¢ Kpymnoi. Vrpsl u ynpakHEHHS C MacCaKHBIMH
mapukamu. YnpaxHenue «CoenrHu TOUKn», «Jlopucyii y3op». Ynpaxkuenue «Jlopora k
3aMKy» - paboTa ¢ HO)KHULIAMH.
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16. Enxa.
Teopus: 1lpaBumna BBITIOIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.
Ilpakmuka: IlanpunkoBas urpa «Emouka». JIabupuHT «Jlpy3bs enouku». YHpaxHEeHUE
«Pa3BecpTe uUrpymkm» - pabora ¢ HNUHIETOM. YIpakHeHue «BbUIOkKH THUPIASHABD -
pabora ¢ kpynol. Ympaxkuenue «Haiinu oauHaKoBbIE WIPYIIKH» - MITPUXOBKA.
VYnpaxnenue «@POHApPUKM HaA €IKy» - JOPUCYW HaudaTbld y30p. YIPaKHEHHE
«'mpnsaapl» - Hapucyd IOA IUKTOBKY. YmhpaxHeHue «Enouka» - pucyem aByms
pykaMu. YIpakHEeHHE «AXKYPHBIE CHe)KUHKIY» - paboTa ¢ HOKHHIIAMHU.

17. Tpancnopr.
Teopus: 1lpaBuina BBITIOJIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.
Ilpakmuxa: TlanpuukoBass urpa «Tpancmopt». Jlabupunt «KTto, Ha uem exmerT».
VYupaxuenus: «CoelMHU TOUYKHU 110 3aJaHUIO», «Jloprcyil Ha4yaThlil y30p». YIpakHeHue
«IIpoBenu camomneT MexXIy 00IaKoB» - padora ¢ kpynoit. Urpa «Curnan cserodopay -
pabora c pesmnoukoil. Urpa «Iloctpoir mopory» - wmrpa c BepeBoukoi. Wrpa

«TpancnopT Ha gopore» - paboTa ¢ HOXKHULAMH.
18. bubnuoTteka.
Teopus: IlpaBuna noseeHus: B OMOIMOTEKE.
Ilpakmuka: 1lanpunkoBas urpa «llozpoposaiics». Ynpaxunenue «lloctaBp monku s
KHUI» - paborta co crnuukamu. Jlabupunt «O uyem kHura?». YmnpaxsHenue «Paznait

KHUIW» - IIYHKTUpP, «3aiilu B KHWUIY CKa30K» - COEIMHM TOUKHM IO 3amaHuro. Mrpa
«Haiiny Hy)XKHYIO KHUTY Ha CTEJUIaXXe» - OPMEHTUPOBKA Ha JIUCTe Oymaru. YpaxHeHue
«IloaroroBb Macnopt yuraTens» - paboTa ¢ HOXKHULAMH.
19. Pa3Hble oma.

Teopus: 1IpaBuia BBIITOTHEHUS UT'D, YIPAKHEHUMN.

Ilpakmuxa: IlanpunkoBas wurpa «Jlomuk». JlabupuHT «Y3Hail, KTO, IZI€ JKUBET».
VYnpaxuenue «Jlom» - coenuHu Touku o 3ananuo. Mrpa «Paccenenue» - pabora c
NUHIETOM. YTpaxHeHue «Mecto aoma» - paboTa C pe3suHKaMH. YTpakKHEHUE
«IToctpoit tom» - paboTa co cnMukaMu. YnpaxHeHue «/loM Ha CBasix» - pUCyeM IBYMs

pyKamu.

20. 'opswl.
Teopusa: Tloustue «leorpaduueckas KapTa, TOPHOJNBDKHHK, anblUHUCT. [IpaBuia
BBINOJIHEHUS UTD, YIIPAKHEHUN.
Ilpakmuka: TlanpunkoBas urpa «lopb». YnpaxHenue «CHapsid TOPHOJBDKHUKA M
aNbIIUHUCTA» - TYHKTUP. JlaOupuHT «lloKaxu TyTh TOPHOJBDKHHUKY». YTPaKHEHUE
«ITpoBeau KaHATHYIO JIOPOTY» - TOPUCYH HadaThliid y30p. Urpa «IlapamtoTuCTD - HTpBI
¢ BepeBOUKOU. YnpaxxHenne « CTyneHbKH I aJbIIUHUACTa» - padoTa ¢ HOXKHHUIIAMHU.

21. BoeHHas TeXHUKA.

Teopus: 11paBuiia BBIIIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.

Ilpakmuxka: IlanpunkoBas urpa «Kynadok, magomka». Ynpaxsenue «Ilonagu B nenp» -
paborta ¢ majmoukamu, ¢ nuHIETOM. JlabupuHT «[IpoBean TaHK K 1enn». YTpaKHSHUS
«IIponomxku y3op», «llorpannynas cobaka» - Hapucyl mnoj JIuUKTOBKY. Wrpa
«CBsi3ucTh» - pabora ¢ pesmHoukamu. Mrpa «JlecanTHukm» - urpa ¢ BEPEBOYKOM.
[Tynktup nytanka «Mopckoit pior». YnpaxHeHnue «SIkopb» — pucyem AByMs pyKaMu.

22. 11BeTa U LIBETHL.
Teopus: 1lpaBuna BBITIOJIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.

17



Ilpakmuxka: ITanpunkoBas urpa «lIBetsr». Jlabupunt «Pa3numdaem 1iseta». YpaxHeHHE
«Ilocagu 1BeTb» - MyHKTHP. YTpaxkHeHHe «PacmycTunuch lenectkm» — pabora c
HOXKHHUIIAMU. YmpaxHeHne «CobOepu 3aragaHHblii LBETOK» - paboTa C MHHLETOM.
VYnpaxuenue «OdopmisgeM KiymOy» - paboTa ¢ pe3sMHOYKAMHU, UTPHI C BEPEBOUYKOI.
VYpaxunenue «byker» - HApuCyi 1o JUKTOBKY.

23. BecHa.

Teopus: 11paBuia BBIIOJIHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUMN.

Ilpakmuxa: lanpunkoBas urpa «Becenuss xanenby. Ynpaxnenue «Haiau ommoOKy» -
IITPUXOBKA. YnpaxHeHue «llo nmpotajnHkam» - TOpUCYH HayaTbld y30p. YIPaKHEHHE
«IlepBBIli TOACHEKHHK»- COCAWMHU TOYKM TI0 00pasiy. YmnpaxHeHue «Haiinu
OJIMHAKOBBIX» - MYHKTHUP. JIabupuHT «IIpoBeau o BeCeHHUM KapTHUHKaM».

24. 3oomapk.

Teopus: 11paBuia BBIIIOIHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUMN.

Ilpakmuxa: TlanpunkoBas urpa «3oomapk». Urpa «M300pa3u xuBoTHOE» - pabota ¢
TeHbl0. YnpaxHeHue «Haiinu myTh K 3aralaHHOMY >KHBOTHOMY» - pa0oTa C IJIaHOM.
Ynpaxkunenue «3akpoil KIeTKy» - MyHKTUp. YnpaxHeHue «Hakopmu 3Bepeit» - paboTta c
nuHUeToM. YnpaxHenue «llomyrai» - pucoBaHue nByms pykamu. YnpaxsHenue «Hu
3BEpb, HU MTULIA» — COCTUHU TOUYKH 10 00pasiry.

25. lupk.

Teopusa: 1lpaBuna BBIIIOJIHEHUS UT'P, YIIPAXKHECHUM.

Ilpaxmuxa: IlanpunkoBas urpa «lupkauny. YnpaxHenue «Y3Hail KTo apeHe» - paborta
¢ TeHpto. Jlabupunt «Cobepu mapuku ans kioyHa». Urpa ¢ BepeBoukoit «CeTka st
BO3JIYLIHBIX TUMHACTOB». YmnpaxHeHue «L{upkoBoil martep» - pucyeM ABYMsI pyKaMH.
Vopaxnenue «lllnama ¢okycHuka» - paboTa ¢ HOXHUIAMU. YTPaKHEHUE
«JlpeccupoBaHHBIE JIOMIAJKH CKA4yT» - COCAWHU TOUKH IO oOpasiy. YTNpaKHEHUE
«IToBTOpSATIKM» - OPUEHTUPOBKA HA JIUCTE.

26. Xi1eb BceMy TOJI0Ba.

Teopus: 11paBuia BBIITOTHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUMN.

Ilpakmuxa: llanpuukoBas wurpa «Mecum Tecto». JlabupuHT «OKCKypcHs MO
xyiebo3aBoy». YnpaxHenue «llekapm» - myHktup. YnpaxsHenue «Yrto cHavana, 4to
moTomM» - paboTa ¢ pe3uHKamMu. YmpaxHeHue «CTemiaxun» - padoTa ¢ HOXKHHUIIAMH.
Vnpaxnenue «Packpach 4YTO JIMIIHEE» - INTPUXOBKA. YNOpPaKHEHHE «YKpaliaem
KapaBaii»- paboTa C MUHIIETOM.

27. Kocmoc.

Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UTP, YIPAKHEHHM.

Ilpaxkmuxka: IlanpunkoBas urpa «Kocmuueckoe myremectBue». YnpaxHenue «Pakera»
- Hapucyid mnon JukToBKy. Jlabupunt «IIpoBean KOCMOHaBTa K KOCMHUYECKOMY
Kopabioy». YnpaxHenue «Ilonetr B kocMocy - myHKTUp. YnpaxHeHne « CIyTHUK CBS3M»
- pabora c¢ pe3nHOuYKaMH. YmpaxHeHue «JIlyHoxom» - pabora ¢ maTOYKaAMH.
VYnpaxuenue «IlyTs k 3Be31aM» - HUTKOTpagusl.

28. 3emurs.

Teopus: 11paBuiia BBINIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.

Ilpakmuka: IlanpuukoBas urpa «llyremecrsue 1no mmaHerey. YmpaxHeHHe «lopbl,
peKu u neca» - myHKTHp. Jlabupunt «Cemb uyaecy. YnpaxHenue «/luHo3aBp maraer -
MPOJOIKH y30p. YTNpakHeHHE «ANCOepr» - coenuHu TOUkH. YmpaxkHeHue «CTpoum
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JBOPIIBDY - paboTa ¢ pe3nHOYKaMu. YTpaxHeHue «PazmecTum Marepukm» - paborta Ha
aucte Oymaru.
29. CoJlHEUYHAS CUCTEMA.
Teopus: 1lpaBuina BBITIOJIHEHUS UTP, YIIPAXKHECHUI.
Ilpakmuka: 1lanpuukoBas urpa «Pa3Hble IUIaHEeThl». YnpaxHeHne «OT IUIaHEThl K

wianere» - myHKTHp. Jlabupuntr «llomMorm MapcmaHuHy HAWTH CBOIO IIJIAHETY».
VYnpaxnenue «Co3pe3ausd» - AOPUCYH HaudaThlid y3op. YmpaxkseHue «IlyTtb 3Be3gbD» -
COEIMHHU TOYKHU Mo 0Opa3ny. Ynpaxnenue «Ilopsaok B conHeuHoi cucreme» - paboTa ¢
pPE3UHOYKAMM.

30. Yenosek.
Teopus: 11paBuiia BBIIIOTHEHUS UT'D, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuxa: TlanpunkoBas wurpa «Yemoseuek». Jlabupuntr «Paccenn mo crpaHamy».
VYopaxnenune «Opexna» - COSNMHM TOYKM IO 3ajaHuio. YnpaxkseHue «llyrte or
NEPBOOBITHOTO YEIOBEKa K COBPEMEHHOMY UYEJIOBEKY» - paboTa C MJIaHOM. YIpakKHEHUE
«Yactu u neno» - HuTKorpadusa. YnpaxHeHue «PUCYHKHM NEepBOOBITHBIX JIIOJEH» -
paloTa ¢ HOXKHULIAMH. YTIpa)KHEHUE «3BYKI» - PUCYEM JIBYMsI pyKaMHU.

31. )KuBOTHBIE, KOTOPBIE C HAMU PSAIOM.

Teopusa: Paznuuue NOMAIIHUX U JUKUX )KUBOTHBIX.
Ilpaxkmuka: TlanpunkoBas urpa «[Ituuuii 1Bop» - padota ¢ TeHbto. Jlabupunt «Haiiau
JeTeHbla». YnpaxHeHue «[IpaTku» - coeinHseM TOUKH 110 33aHUI0, paboTa ¢ Kpymnoii
U NMUHIETOM. YrpaxkHeHue «4to ymeem» - myHktup. Urpa «Paznoxu kopm» - paboTta ¢
MTUTIETKOH, JIOKKOW. YTIpakHEeHHE «3a00pUYHK — 3arOHYHKY - HUTKOTpadus.
[TanbunkoBas urpa «Jlaem — urpaem» - paborta ¢ TeHpl0. YnpaxHenue «Haiiau takoi
xKey» - paboTa C IUIaHOM. YTpaxkHeHue «J[pecCHpOoBIIUKWY» - MyHKTHp. YTpaKHEHHE
«UrpuBplii LIEHOK» - HIHYpoBKa. YmpaxHeHue «Pacuecka nns meHka» - paboTa c
HOXXHHUIIAMU. «/rpaeM B Msiu» - paboTa ¢ HOKHHMLAMH. YTIpaKHEHUE «3aCTerHU IEHKY
OLLIEWHMK» - 3aCTEKKH, IIyTOBULIBI, INIETEHUE U3 IIHYpa.

32. MyabTQUIBMBL.
Teopusa: Yto takoe MynbThuibM? [IpaBuia BEIIOTHEHUS UTP, YIPAKHEHHI.
Ipaxmuxa: IlanbunkoBas urpa «l'epou MyJIbTQUIEMOBY - UTPBI C TEHBIO. YTIPaXKHEHHE

«Haiinau repos» - nmyHkTHp — myTtaHuua. Jlabupusrt «PackagpoBkay. YmpaxkHeHHe
«/IOpOXKKH MyJNBTALIHBIX T'€pOeB» - paboTa ¢ HOKHUIIAMH, IITPUXOBKA. YTpakKHEHHE
«Pucyro cBoero reposi» - T0pUCOBKa, pacKpacka.

33. Teartp.
Teopus: 11paBuia BBITOTHEHUS UT'P, YIPAKHEHUMN.
Ilpaxmuxa: IlanpunkoBass urpa «3aiam 3a 3aHaBec». YnpaxHenue «Haiinu mecto
repos» - HUTKorpagus, MHYpoBKa. YHnpaxHeHue «I'puMepsD» -packpacka, IITPUXOBKA.
JIabupunT «IlonroToBh akTepa K poim». YnpaxkHeHHe «I 0TOBUM CLIEHY K CIIEKTaKIIo» -
paboTta c KpyIoi, NUHIIETOM, IHUIETKOH; paboTa C HOXHULAMH. YIpaKHEHHE
«cnonmHA poiby - MyHKTHUP.

34. Urorosoe 3ansatue. Mel ryJisieM BO JIBODE.

Teopus: 11paBuiia BBINIOTHEHUS UTD, YIIPAKHEHUMN.
Ilpakmuka: OTKpBITOE 3aHATHUE AJI POJUTENEH C AEMOHCTpaluend JOCTUKEHUU JeTei
«MBI ryJsieM BO JBOPE».
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Pa3znea 4. Utorosoe 3ausitue - 24aca

Ilpaxmuxa. OTKpbITOE 3aHATHE. MepOIpHUsATHE, OXBATHIBAIOIIEE OCHOBY H3YYEHHOI'O
Kypca. JluarHoctuka. JIMarHOCTUYECKHE YNPAXKHEHUsS HAa BBIABICHHUE KayecTBa H
creneHu AudQepeHIPOBaHHBIX ABIKEHUH MaJbIeB PYK M BO3MOXHOCTH JIEHCTBHIA C
IpeaMETaMHU.

— OOcnenoBaHue o0IIEH MOTOPUKH.

— OOcnenoBaHre MPOU3ZBOJIBLHOTO TOPMOXKEHUS ABW)KCHHIA: 3aJaHUS OTACIBHO IS

KaXKJI0M PYKH.

— OOcnenoBanue CTaTHUECKOW KOOPAWHAIMH ABMKEHUM: TAIOTCS TPU 3aJaHUs JJIsl HOT.

— OO6cnenoBanye JMHAMUYECKON KOOPAMHALIUY PYK: YIPaXXHEHUS JJIS PYK.

— OO0cnenoBaHue PeUUIPOKHON KOOPIUHAIIMY PYK: CHHXPOHHO MEHSTH MOJIOXKEHUE PYK.

— OOcnenoBaHue AMHAMUYECKOH KOOpAMHAIMM PyK: CMEHA IIOJO0XKEHUM JeKalled Ha

CTOJIC PYKH.

— OOcnenoBaHue MPOCTPAHCTBEHHONW KOOPJIMHAIMU JABM)KEHUH pYyK: BBIIOJHEHUE

JBHOKCHUI pPyKamMu.

— O6CJI€,I[OBaHI/Ie MEJIKOH MOTOPUKH PYK: VYIPAKHCHUA «ITanpumku 300POBAKOTCA»,

«I/IrpaeM Ha IIMaHHUHO», «IITnyKy KII0I0TY.

IInanupyemsle pe3yabTaThbl

Ilocne oceoenus npoecpamvimaol «Yunwvie zanamusy 06)/%&]01/1/;1/{60}1.'

HPOSIBIISIIOT HHTEPEC K BHIMOIHEHUIO TpapUUeCKUX 3a1aHuM;

OPUEHTHUPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE U HA MUKPO INIOCKOCTH;

OBICTPO M YCHEIIHO CIPAaBJISIOTCS C 3aJaHusIMU, TPeOYIOIUX KOOPJIMHUPOBAHHBIX
JBUKEHHUU PYK;

BBITNOJIHSIOT 3aJaHUs 110 CJIOBECHOW U 3pUTENIbHON MHCTPYKIINH;

chopMHpOBaHbl rpauuecKue HaBBIKHU;

MOTYT CaMOCTOSITENIBHO OLIEHUBATH ITPABUIIBHOCTD BBIIIOJIHEHUS 3aJaHUS;

YMEIOT NPUMEHSATh pa3InyHble IPUEMbI B paboTe ¢ Oymaroii;

YMEIOT NPUMEHATH OCHOBHBIE IpPHUEMbl B M300pa3uUTENbHON JAESITEIbHOCTH, JIETIKE,
anIuUIMKalWH;

YMEIOT CIIEZ0BATh YCTHBIM MHCTPYKIUAM, CO3/1aBaTh U3JENHNS U3 Pa3IMYHbIX MaTEPUAJOB;
YMEIOT BHUMATENIBHO CIyLIaTh, XOPOIIO 3allOMHUHATh W INPUMEHATH MPOCTPAHCTBEHHOE
BOOOpaKEHUE;

MPABUJIBHO U OBICTPO BBHIMOJHSIOT 3aJJaHHbIE ABMXKEHUS I MEIKON MOTOPUKHU PYK;
BJIa/ICIOT OCHOBHBIMH MpUEMaMH KyJIbTypbl TpYy/la M HABBIKAMU aKKypaTHOU paOOoThI;

YMCHOT JIAAUTh B JCTCKOM KOJUICKTHBE CO CBEPCTHUKAMMU.

JIMYHOCTHBIMU ~ pe3ysbTaTaMu JleTell O00ydJaromMxcsi 10 MporpamMMme COLMAIBHO-

TYMAHUTAPHOI'O HAITPABJICHUSA SABJISACTCA (I)OpMI/IpOBaHI/IC CICOAYIOIUX yMCHHﬁI

— OIPCACIIATE W BBICKA3bIBATH IIPOCTHIC U O6H_II/IG IJI1 BCEX IIpaBHJIa ITOBCACHUA IIPU

COTPYJIHUYECTBE (ITUUECKUE HOPMBI);

— B NPCHJIOKCHHLBIX TIEAAroroMm CHUTyaludax 06H_[CHI/I}I U COTpYAHHUYCCTBA, ONHPAACH Ha

o0mue A BCeX MPOCThIe MpaBUiIa MOBENEHUS, JIEJaTh CBOM BBIOOpP, MPH IMOAICPIKKE
CBEPCTHUKOB U I1€J1arora;
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— IPOABJIATE TOTOBHOCTb U CITOCOOHOCTE K CaMOpPa3BUTHUIO.

MetanpeaMeTHBIMU pe3yibTaTaMU y 00y4aronuxcs sBseTcs: GOPMUPOBAHUE CIETYIOIINX
YHUBEpCaIbHBIX yueOHbIX nerictBuid (Y'Y [):
1. Pezynamusnvie YV/:

— Omnpenensats U HGOpMYyITHUPOBATH LIETb AEATEILHOCTH HAa 3aHATHU C MIOMOIIBIO TIelarora, a
JlaJiee CaMOCTOSITENBHO.

— IIporoBapuBath 1OCIEI0BATEILHOCTD ACUCTBUM.

— Bpricka3piBaTh CBOE MNpeANoOIOXKeHUE (BEPCHI0) HAa OCHOBE JAaHHOIO 3aJaHUsl, YUWUThb
paboTaTh MO MPENJIOKEHHOMY II€IaroroM IUIaHy, a B JaJbHEHIIEM YMeETh
CaMOCTOSITENIbHO IUIAHUPOBAaTh CBOKO  JesATeNbHOCTh. (CpenctBoM  (opmupoBaHus
CaMOCTOSITENIbHBIX JIEHCTBUN CIYKUT TEXHOJIOTHS MPOOJEMHOro auajgora Ha JTare
M3YYEHUSI HOBOTO MaTepHana).

— CoOBMECTHO € IEAaroroM M JIpyruMH OOy4YaroIMMUCS /1aBaTh 3MOLMOHAIBHYIO OLIEHKY
NeSTEIbHOCTH Ha 3aHSATUU.

CpenctBoM  (opMHpOBaHHS JTUX JICUCTBHM  CIYXKUT TCXHOJIOTHUS  OICHUBAHUS
00pa30BaTeNbHbIX JOCTUKEHUN (YUEOHBIX YCIIEXOB).
2. Tloznasamenvnvie YVJI:

— JloObIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOIUTh OTBETHl HAa BOMPOCHI, MUCMOJIb3YS pa3Hble UCTOYHHKU
uH(pOpPMAIINHU, CBOW KU3HESHHBIN OIMBIT ¥ MH()OPMAIIHIO, TTOJIYICHHYIO Ha 3aHITHH.

— IlepepabaTeiBaTh MOTYYCHHYIO WH(POPMAIUIO: JI€JIaTh BBIBOJLI B PE3yJbTaTe COBMECTHOMN
pabotel. (CpeactBoM (GOpMHUpPOBAHUS OSTHUX JEHCTBUH CIIyXKHUT Y4YeOHBI MaTepuan W
3aIaHusA).

3. 3. Kommynuxamusnvie YVJI:

— YMeHue [OHECTH CBOI TMO3MIHIO J0 JPYruxX: O(OpMISATH CBOIO MbIchHb. ChymaTrs u
MOHUMATh PEYb JIPYTHUX.

— CoOBMECTHO JOTOBAapUBATHCS O TIpaBUiIaxX OOIICHHSI U TIOBEICHUS B UTPE U CIIEIOBAThH M.

— PoCT JTWYHOCTHOTO, WHTEJUIEKTYaJbHOTO U COIMAIBHOTO pa3BUTUS pEOEHKA, pa3BUTHE
KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH, MHUITMATUBHOCTH, TOJIEPAHTHOCTH, CAMOCTOATEIHLHOCTH.

— IIpuoOpeTreHne TeopeTHYECKHX 3HAHMM M TMPAKTUYECKUX HABBIKOB B MPOAYKTHBHON
NEeSATEIbHOCTH.
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Kommniieke opranu3anuoHHO-MeIarorn4ecKux ycjaoBui

YcaoBusa peajimdanuu nNporpaMmmal

Opranu3anusi 00pa3oBaTeJILHOIO MpoLecca MpeArnoaracT Co3AaHue I 00yJaroImmuXCcs

TaKoON cpelibl, B KOTOPOIl OHM TOJHEE PACKPBHIBAIOT CBOM BHYTPEHHUH MHUP U UyBCTBYIOT ceOs
koM(popTHO U cB0O0HO. KoMdopTHOMY 00pa3zoBaTebHOMY MPOIECCY CIIOCOOCTBYET KOMILIEKC
METOJI0B, (POPM U Cpe/ICTB, OTBEUAIOLIUX IPUHIIMIIAM Pa3BUBAOIIEH MEAArOTUKH.

@DopMbl OPraHU3aNNH U METOIbI 00y4eHUs

B nmpomiecce 3aHATHI UCTIONB3YIOTCS (DOPMBI OPraHU3AINUN JCTEH:

I'PYIIIOBHIE,
WHJVBHlyaJIbHBIE,
MOATPYIIIOBBIE.

®opmbl IpOBeeHNs 3aHATHIA:

JUIAKTUYECKUE UTPBl U UTPOBBIC YIIPAKHEHHUS;
CIOJKETHO - UTPOBBIE;

UTPOBBIE;

3aHUMAaTENbHBIC 3aJaHUS U UTPbI-COPEBHOBAHHS;
n300pazuTeabHas U TBOPUECKas AESITEbHOCTD;
YaCTUYHO-ITIOMCKOBAsI 1€ATEIBHOCTD.

Metoabl 00y4eHus:

Harnsaueiid npakTHYecKuil.

OOBACHUTENBHO-WIUTIOCTPATUBHBINA:  paccka3, Oecena, MPOCMOTP MaTepHaloB ¢
ucnonb3oBanueM KT, nemoHcTpanus u WiutocTparys.

PenpotykTHBHBIN METO: U3rOTOBJIEHHE PpabOT MO 00pasily, alrOpUTMYy.
Juanornueckuii: auamor Mexay JIeTbMH M IenaroroM, oOecneduBaromuii Oosee
MOJIHOE, TOYHOE, YIIyOJIEHHOE U3y4YeHHE Marepuaina, MnyTéM  OOCYKIeHMUS,
BO3HUKAIOIIKX MPoOJIeM Npu pa3paboTKe TBOPUECKUX IPOEKTOB.

WrpoBoii: 3aHATHE-IyTEMIECTBUE, CKa3Ka, KOHKYPC.

MeToanl BOCIUTAHHSA:

yOexaeHue;
MOOIIPEHHUE;
CTUMYJIUPOBAHUE;

MOTHUBALIHA.

Ilemarornyeckue TEXHOJOTHM:

TEXHOJIOTHUS TPYIITIOBOTO O0YUCHUS;
TEXHOJIOTUSI MHIUBUIYAILHOTO O0yUYCHHSI,
TEXHOJIOTHUS Pa3BUBAIOIIETO O0yUCHMUS,
TEXHOJIOTHUA I/IFpOBOﬁ JACATCIIBHOCTH,
3JI0pOBbecOeperaronas TeXHOJIOTUsl.

CpencTBa pa3BUTHA MeJIKOH M pe4eBoil MOTOPUKH

Hcnonp3oBanue JIBuKeHus AeTel cOYeTaloTcs C Peyblo U CIIOCOOCTBYIOT NMEPEKITIOUEHUIO
(GU3KYTPTMUHYTOK | HA JAPYrodl BHUA JEATEIBHOCTH, TMOBBIIMIEHUIO PabOTOCMOCOOHOCTH,

CHSTUIO HArpy3Kd, TPEHHPYIOT TICUXHUYECKHE TPOIECChl (MaMsATh,
BHUMaHUE).

[TanpunkoBBIE B coueranuu ¢ camomacca)keM KHCTEH W TaJbIEB PYK, CIIOCOOCTBYIOT
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YHOPpaXHCHUA OCBOCHHIO JACTbMHU QJICMCHTOB caMoMaccaxa, OKa3bIBaroT

03/I0POBUTEIBHOE BO3JICWCTBUE HA OpraHu3M peOEHKa, yIydIIaloT
(YHKINU pEeenTOpOB MPOBOASIIUX My TEH.

Hcnons3oBanne ITomoraroT OPHUCHTHUPOBATLECA Ha OrpaHquHHOﬁ IIJIOCKOCTH, PAa3BHBAIOT
Fpa(bI/I‘IeCKI/IX MBICIIMTCIIBHYIO O€ATCIbHOCTh, BHUMAHUE, IIaMATh pe6éHKa, Mpuy4daroT
ynpa;xHeHI/Iﬁ PYKY K CO3HATCIIbHBIM, TOYHBIM, HCJICHAIIPABIICHHBIM JBUKCHUSIM.

Hrpsl ¥ yIIpa)kxHEHHS, PA3BUBAIOIINE MOTOPHBIC M PEUYEBBIC HABBIKH O6V‘laIOII_[I/IXCH2

NAJIBYNKOBAs THMHACTHKA U TAJIbYUKOBBIE UTPBI;

BBIITOJITHEHUE JBIKCHUH C MEJIKUMU IpeaMeTramMu (MO3amka, KOHCTPYKTOp, KpPYIIBI,
MaJIeHbKHE WIPYIIKH, CUCTHBIE MaJIOYKH, ITyTOBHIBI, OYCHHBI, 3aCTEXKKH, PE3HHKH,
WHYPKH);

pucoBaHue (MAJBYMKaMH, IUIACTHIMHOM, LITPUXOBKAa MO 00paslly, 3aKpaliiBaHue,
JTaOUPUHTHI);

aNIUIMKAIS, OPUTaMy, IUTACTHIMHOILIACTHKA, TECTOIUIACTHKA, TOPILICBAHUE.

3aHATUS BKIIOYAIOT B ceOs pa3HOOOpa3HbIE WTPOBBIC YIPAKHEHUS, MPOBOIMMEIC Ha

MaTepuaie pa3IMYHBIX JIEKCHYECKUX TeM. B paboTe HCIONbB3yloTCs pa3ndHbie 1O (akType

MaTepuaisl (Oymara, KapTOH, KPYIIbl, TyTOBUIILI U JP.)

Aaroput™m yuyeOHOro 3anstus k Pasneny 2.
CTpyKTypa 3aHATHS COCTOMT M3 CJIEIYIOIIUX ITANOB:

OpranuzaivoHHbIN 3Tan. MoTUBaLKA K JESTEIILHOCTH U MOJIOKUTEIbHBIA HACTPOM.
DTan NOCTaHOBKU IIeNiel U 3a7a4 3aHSATHS.

Dran u3y4eH!s HOBBIX 3HAHUH (3aKpeIieHHe MaTepHralia) U CIIOCOOOB JIeATEITPHOCTH.
Dran AeITeTbHOCTHBIN - TBOpYecKas padorTa.

OU3KyIbTMUHYTKA.

Otan pedaekcum.

3aKIIFOYATENBHBINA JTAIl.

AJaroput™M y4edHoro 3ansitus Kk Pasneny 3.
CTpyKTypa 3aHATHS COCTOMT H3 CIEYIOIIUX ITANOB:
L.

II.

I1I.

JIisi  akTUBW3AIMU TAJbIEB PYyKW peOEHKA 3aHATHUS HAYMHAIOTCA C MabYUKOBON
THMMHACTUKHN HJIM cCcaMoOMaccCaxa IIaJbICB U KHCTEH PYK. ITanmpumkoBass THMHACTUKA —
CHOCO6CTByeT Pa3BUTHIO MBIIIEYHONH aKTHUBHOCTH | moaacpIKaHrd TOHYCAa MBIHIIL
YHaCTBYIOIIMX B aKTC MHMCbMA, a TAKXKEC IMMOABHIKHOCTH U rHOKOCTH KHUCTEH PYK. MoxHo
UCIIOJIb30BaTh MOCJIE MCbMA 3JIEMEHTOB B TETPAAM ISl PACCIA0IEHHS MBIIII] PYKH.

Bo Bpems paboTel B TeTpaau IO pPa3BUTUIO TIpadUUYECKUX HABBIKOB JETH Yyd4arcs
OPUEHTHUPOBAThCSI Ha JHcTe OyMaru, y HHUX pPa3BHBAETCs IPOCTPAHCTBEHHOE
BOOOpaXeHUE, COBEPILICHCTBYETCS 3pUTENbHAasi M CIIOBECHAasl MaMsTh, JIBUTATENbHbBIE U
Kannnrpa(bnqecmxle HaBBIKU. Hpe>1<)1e €M ACTHU MPUCTYIAT K BBIIIOJIHCHUIO 3adaHUs,
HY)KHO TII0Ka3aTb oOpasell, CONpOBOXJAas I0Ka3 MOAPOOHBIM onucaHueMm. Jlis
TPEHUPOBKHU OIPAIIMBAIOT 2-3 YesloBeK. 3aTeM JIeTH BOCHPOU3BOIAT 0Opazel HajiblieM
Ha CTOJIE, WM B BO3/1yXe

ITocne paGoThl B TeTpaau OETH MCHBITHIBAIOT 3pHUTENbHOE HampspkeHue. Ilostomy mis
NpOoMIAKTUKN HAPYIICHUS 3pPEHUS UCTIONB3YIOTCS CepUsl paccaabisiomuX yIpakHEHUH
JUIA TJ1as3. «I'mmHacTrka JUIA TJ1a3» - BBIIIOJIHCHUC ynpa)KHeHI/Iﬁ AJId CHATHUA HArpy3Ku C
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IV.

3pUTEIBHOTO aHanu3aTopa. VcciaenoBaHus yueHbIX yOEQUTEIbHO JOKA3bIBAIOT, YTO IO/
BIMSIHAEM (U3UYECKUX YIPAKHEHUH YIIydIIal0TCs OKA3aTeIH Pa3InYHbIX ICUXUIECKUX
IIPOLIECCOB, JIEKAUIUMX B OCHOBE TBOPYECKOU EATEINBHOCTH.

BaxHblii KOMIIOHEHT 3aHSATHMM — 53TO 3pUTEIbHBIM WM CIYyXOBOW JUKTAaHT (B
YepelOBaHNuM ). 3pUTEIbHbIC TUKTAHTHI IPOBOASATCS C UCTONIb30BaHueM Tabnui. [lexaror
IOKa3bIBaeT TaliMIly B Te4eHUEe 5 CeKyHJ U yoOupaer e€. JleTu NOJDKHBI BCIIOMHUTH
HOPSIOK PACIIONIOKEHHS] TeOMeTpUYecKUX (Uryp Ha TalOiMIe W MociaenoBaTenbHo. s
CHATHS YTOMJICHUSI JIeTel Ha 3aHATUAX 00s3aTelIbHO NMPOBOAATCS IMHAMUYECKHE Hay3bl,
pa3BUBAIOIIME BHUMAaHUE, OBICTPOTY pEAKLMH, OOIIYHd MOTOPHUKY, KOOPAMHAIUIO
JBUKEHUM, OpUEHTAIMIO B MpocTpaHCTBE. OHU MOTYT IPOBOAMUTHCA MOJ CTUXOTBOPHBIN
TEKCT WM C MSYOM.

B KoHLe 3aHATHA NPOBOAATCS 3aHUMATENIbHbIE YIPAKHEHUS IO Pa3BUTHUIO MEJIKUX
JBUKEHUM MBI pyKHd (IITPUXOBKA WJIM IPOBENCHUE HENPEPBIBHON JHMHUK). OTH
YOPaKHEHUS] HYXJAIOTCS B MOTHBALMM JiesTenbHOCTH peOéHka. [loaromy mepex ux
BBITNIOJIHEHUEM I1€Jar0I MO>KET IIPOYUTATh CTUXOTBOPEHUE, 3arajaTh 3araJxy.

pra)KHeHI/ISI KaXXJ0ro 3aHATHA 06I>G,ILI/IH6HLI CAUMHBIM CIOXKCTOM. 910 ACJIacT HX

HHTCPCCHBIMU JIA HeTeﬁ, COXpaHACT HerI/IHY)K,I[éHHYIO 06CTaHOBKy Ha IMPOTSAXKCHHUU BCCI'O

3aHATUA U CHOCO6CTByeT HPaBCTBCHHOMY U 3CTCTHUYCCKOMY BOCIIMTAHMUIO. Ha zangrnax JCTH HE

HCIIBITBIBAIOT YTOMJICHUS, HHUX YBCIMYUBACTCSA 00BEM BHHUMAaHHA, CTAHOBUTCA JIy4dIlIC

SpUTCIIbHAsA, ABUTAaTCIIbHAdA, TAaKTHJIbHAsA, CJIOBCCHAsA M CIyXOBasad IMIaMAThb. YTounsercas u

pacIIupsieTcst CI0Baph, Pa3BUBACTCS PEUb, IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPaKEHHE.

MarepuajbHo- TeXHHYECKOE 00ecnedeHue:

ObopynoBaHue: CTONbI, CTYJIbSI.

Matepuan A puCOBaHUs, JIENKH, allUIMKALUK, PYYHOro Tpynaa (Oymara u KapToH
pa3HOll (paKTyphl, MIACTHIMH, COJIEHOE TECTO, KpPAacCKH, BOCKOBBIE, I[BETHBIE H
NPOCThIE KapaHJallld, HOXKHMIIBI, HMPUPOIHBIM Marepual, TKaHb, HUTKH, WUTOJIKH,
IIPOBOJIOKA. .. ).

Menkue mpeaMeThl: CUETHbIE MajJOYKH, UTPYLIKH, NPUPOJHBIM MaTepuan, Oychl,
NyroBUIlbl, KpYNHBI Oucep, Kpynbsl (ropox, ¢aconb, rpeuka), ceMeHa
MOJICOJIHEYHHKA, KAOAYKOB, IbIHU, PAKYILIKH.

Kaproreka nampumKoBBIX Urp, (U3KYJIBTMUHYTOK, I1ay3, PEUYEBBIX TI'MMHACTUK,
PHUCYHKOB I10 KJIETOYKaM.

durypHsle 1 reoMeTpuueckue TpadapeTsl, OyKBbI U IUGPHI MAaTHUTHOM a30yKH.
[ToonepalioHHbBIE CXeMbl HW3TOTOBJIEHHS TMOJENOK, KapTOUYKU—TAONIMULbl IS
3pUTENBHBIX JUKTAHTOB, cXxeMmbl a1 «Opuramu», pUCYHKU—TPEHAXEphl IS
BBIKJIa/IbIBAHUS KOHTYpa IIPEIMETOB.

ITocoOust mo ceHcoMoTOpUKEe (MUPAMUIKH, BKIAIBIIIN, IIHYPOBKH, «CeHCOpHBIE»
KOBPUKH, KYOHMKH, KIyOKM HHUTOK, OYTBUIKM C 3aBUHYMBAHHUEM KpBILIEK,
KHOIIOYHUIIBI, 3aMKH Pa3HbBIX BUJIOB).

Terpaau B KJIETKY, JINHENKY, TETPaJ HA IEYATHOW OCHOBE C 3aJaHUSIMH.
TemaTnyeckre HIUTFOCTpaIUy.

HNudopmaunonHoe odecrneyeHue:

CneuunanbHas IuTepaTypa.
MeTtoaudeckue pa3pabOTKU 3aHITUN U KOHCIIEKTHI TIO IIPOrpaMMe.
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— MeToauyeckne TaOJMIBI U HarJdsJHblE IOCOOHS, BBIIOJHEHHBIC IIEJAaroroM;
HaIJISITHBIA MaTepua il 00yJaronuxcsl.
— Aynauo-, Buzeo -, poroanmaparypa.
Kanposoe o0ecnieuenue
Peamuzamuio  maHHOW — mporpamMmbl  OoOecriedyuMBaeT — IMEJaror — JOTOJHUTEIBLHOTO
0o0pa3oBaHHUsl TIEPBOM KATETOPUH CO CHEIUAIBHBIM WM BBICIIUM MPOQPECCHOHATBHBIM
00pa3oBaHUEM U CTAXKEM pabOTHI C IETHhMH JOIIKOILHOTO BO3pacTa.

(I)Oprl aTTeCTaIIPII/I/KOHTPO.]'Iﬂ U OICHOYHBIC MaTEPHUAJIbI

Cucrema OLeHKH JOCTHKEHHS IJIAHMPYEMbIX pe3yJIbTATOB
B mnpomecce mnenarormueckoro HaOmoAeHHs (KOHTPOJb 3HAHWM, YMEHUH U HAaBBIKOB
OCYIIECTBIISIETCS] B HECKOJIBKO ATAMOB U MPEyCMAaTPUBAET CIEAYIOIIUE BUAbI KOHTPOJIS)

C LEJIBIO OIIPCACIICHUA YPOBHA PA3BUTHUS MEJIKOM MOTOPHKH

BxonHoii
(IIpunoowcenus Nel,2)

C uenpro oOCYKIeHHS ycIriexa/Heycrnexa B padore (Ha KaXI0e 3aHsITHE)
Tekymunit

(IIpunosicenue Ne3)

[TpomexyTounslii | C 1enpto onpenenenus pe3yiabTaToB 00yduenus (/Ipunoscernue Nod)

" . C uenpio onpenencHus N3MESHEHUS YPOBHSI PA3BUTHUS JETCH, UX TBOPUCCKHUX
TOTOBBII _
CrocoOHOCTeH (quarnocTuka, rectupoBanue) (Ilpunoscenue Nes)

@®opMbI ATTECTALMHU:
— KOHTPOJIbHBIE 33aJJaHHsI U TECThI (YIpaXXHEHNUs),
— JIMarHOCTHKAa JUYHOCTHOTO POCTa,
— TBOpYECKHUE pabOTHI,
— OTKpBITBIE YPOKHU.
Cnoco0bl onpeneieHust pe3yJIbTATHBHOCTH:
— TeJaroruyeckoe HabJoJeHHE;
— Henaromqecxnﬁ AHAJIN3 PE3YyJIbTATOB AHKCTUPOBAHUA, TCCTHUPOBAHMSA, BBIIIOJTHCHUA
06y‘~IaIOHII/IMI/IC$I AUAarHOCTUYCCKUX SaI[aHI/IfI, AKTHUBHOCTH 06yqa101111/1xc;1 Ha 3aHATUAX.
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Cnucok Jurepatypbl

HOpMaTHBHO-HpaBOBLIe AOKYMEHTbI:

l.

6.

@enepanbubiii 3akon Poccuiickoii @enepanun ot 29 nexadbps 2012 r. Ne 273 «O6
oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepannny;

[Tpuka3 Munuctepcrpa npocsemeHust PO ot 27 utomns 2022 r. Ne 629 «O06 yTBepKaeHUN
[Topsinka opraHu3alMd W OCYLIECTBJIEHHS OOpa30BATEIbHOW JIEATENBHOCTH 110
JIOTIOJTHUTEIIBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM»;

Canurapnsie TpedoBanus 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3IUIEMUOJIOTHYECKIE TPEOOBAHMS K
OpraHM3aly BOCHUTaHUs U OOy4YeHHUs, OTAbIXa U O3J0POBIECHUS JETEH U MOJIOIEKN»
(YTBEp>KIEHO MOCTAaHOBJIEHHEM [ J1aBHOI'O TOCYJapCTBEHHOI'O caHUTapHOro Bpaua P® ot
28.09.2020 Ne 28);

Metoauueckue peKOMEH1aluu o IIPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOJIHUTEIbHBIX
oOu1epa3BUBAIOLINX MPOrpamMmM, HalpaBlIeHHBIX MucbMoM MuHoOpHayku Poccuu ot 18
HOs10pst 2015 Ne 09-3242;

YcraB MYHUIUIIAIBHOTO ABTOHOMHOTO 00pa30BaTeIbHOTO YUpEeXKIEHUS
JIOTIOTHATEIFHOTO 00pa3zoBanus «Jlom nerckoro TBopuecTBa» oT 01.06.2021r. Ne 450;
Jloxansubie HOpMaTuBHBIE akThl MAOY 1O « 1A T».

Jluteparypa 1,15 nenarora:

M

AnexceeBckas H.A. Kapannamuk o3opHoii - M, «Jluct», 2014.

bepcenesa T.K. Tkanb. bymara. Tecto. M. «Actpenby, 2011.

EBnoxumoBa M. M. «BomnmmeGHsbie kpacku». M. «llIkonbHas npecca» 2011.

Epnbixun «Ilonenku ceoumu pykamu». M. « TPUOH», 2013.

Hukutuna A.B. PucoBanue BepeBoukoii: [IpakTudeckoe nocodue ans paboTsl ¢ AETbMU
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa Ha 3aHATHIX Mo u3o0pasutenbHol aedrensHocTu. C-I1. KAPO,
2015.

Konnuna JI.JI. «Manenbkuit xynoxuux» [InactunuHossli 300mapk. M.2013.

Konmuna JI.H. Anmmkanus ¢ getemu 3-4 mer. Koncnektwel 3anstuii. M. «Mo3anka-
Cunresy, 2015.

Konmuna JI.H. Jlenka ¢ netbmu 3-4 ner. Koncnekts! 3ansatuil. M. «Mo3anka- CHHTE3»,
2015.

Harunbuna M. U. «llpupoansie napsl 1jisi TOAEIOK M UTPhD». SIpocnaBib «AKaaeMus
pazBuTus», 2013.

10. ITerpoBa U. M. «O6wemuast anmunkanusy. Cankr-IlerepOypr «/lerctBo —IIpecey, 2015.
11. Tomanora E.A. Xynoxxuuku ¢ nieineHok - M.: Aiipuc-tipecc, 2014.

JInTepatypa nJist poauTesieil 1 00y4aromuxcs:

12. JIytueBa E. A. «Texnonorus. CTyneHbKHM K MacTepcTBy». Pabouas terpamp. M.

«Benrana-I'pad», 2013.

13. Koxoxuna C. K., E. A. ITanoBa «Caenail ®u3Hb HAIIMX MaJbIIIEH sipue. MaTepuansl s

JIETCKOTr'0 TBOpUecTBa», SApociasis, 2014.

14. Bonme6nbie mHypouku: [locoOue ans 3anaruii ¢ netbmu/ ABT.-cocT. A. B. benomucras,

O.T'. XKyxosa. — M.: Apktu, 2012.
NuTepHeT-pecypcebi:
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2002.html
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http://dk-talant.ru/

http://danilova.ru/
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Ipuioxenne Ne 1

BxogHasi TMarHoCTHKA Oﬁy‘laIOIIII/IXCﬂ 10 mMporpamMmme «YMHbI€E 3aHATHS

Kpurepun ouenkn
Ne Hannuue Cpennee
®.U. odyuarmerocs . pel
n/n MOTHBAIIUA 0a3oBoi conuaan3anuda | 3HA4YCHHUE
MOAr0OTOBKH
Jara:

IToammcek nemarora:
Kpurtepun ouenku:
1 Gant — HU3KUM YPOBEHD
2 Ganna — cpeIHUN YPOBEHb
3 6ana — BRICOKUN YPOBEHb
MoTuBanus:
- HU3KHI YPOBEHB — HE MPOSBISET UHTEPEC K 3aHATHAM;
- CpeHUM — CIIOCOOCH 3aHUMATHCSI TIPU MTOCTOSTHHOM SMOIIMOHAIBHOM MOCPIKKH TIe1arora;
- BBICOKHMI — UCIIBITHIBAET IMMOCTOSHHYIO MOTPEOHOCTH K 3aHATHSM 0e3 rejarora.
Hannune 6a30B0OM IOATOTOBKH:

- HI/ISKI/II\/II - IIOYTH UJINU COBCEM HC I'OTOB K OCBOCHHUIO nporpaMMm,

- CPeIHUH - COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSAM,

- BBICOKHI - UMEET OMpe/IeICHHbIE HAYaIbHbIE HABBIKK K OCBOSHHUIO MIPOTPAMMBI.
Conmanu3anus

- HU3KHH - TIJI0XO0 aIalITUPYETCs B KOJUIEKTUBE, IJI0XO0 UJIET Ha KOHTAKT;
- CpeHUH - COOTBETCTBYET B OOIIEHUH BO3PACTHBIM JaHHBIM,
- BBICOKHI- aKTUBEH B OOIIEHUH U CO CBEPCTHUKAMH, H C TI€JarOTOM.
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Ipunoxenne Ne 2

JlnarHocTH4ecKnii HHCTPYMEHTAPHUii 0 MporpaMmMe «Y MHbI€ 3aHATHS»
(0bcnedosanue meakol MOMOPUKU PYK)

Crarnyeckue yIpaxKHeHUs

Leap o0cienoBaHusi - TPOBEPUTh CTAOMIBHOCTH BBIMOJIHEHUSI JI€TbMU JABHXKEHUH,
HanpspKeHUE MBI, Bo BpeMst BBINOIHEHUS YIPAKHEHUH Me1aror CMOTPHT, KaK JOJITO KaXKIbIi
pPeOEHOK MOKET COXPaHATH HAIPSHKEHHUE MEJIKOM MOTOPHUKH (TIaJIbIEB).

[TpoBepKy MOXHO MTPOBECTU KaK IKCIpEcc-UcciaesoBanne B hopMe UTPhl «3aMpuy».

[Temaror npemnaraeT netsM (peOCHKY) MMOUTPaTh B UTPY; AA€T COOTBETCTBYIOIINE KAKIOMY
YOPaXHEHUIO HWHCTPYKUUH; 3aTeM MnpousHocsTcs cioBa «Pa3, asa, tpu! 3ampu!». Jleru
(peOeHOK) BBIMOJHSAIOT yIpaxkHeHue. [legaror cieuT 3a BHIIOJHEHUEM KaKIOTO YIPAKHEHHUS,
cuuTas mpo cedst uau cMoTpst Ha yachl. [lo ucreuenun 2MuH neparor aaet komanay «Orompu!».

[TpoBepKy MOXHO MPOBOJIUTH MOATPYIIIIAMHU.

KonuuecTBo fneTeil B moArpymnmnax MOXeT ObITh pa3HbIM (3—7 4eNoBeK).

YrpakHeHus: IpOBOAITCA 0€3 HATMSAHOCTH (KapTUHOK).

[legaror gaet CIOBECHYIO HHCTPYKIHIO U CIEIUT 3 BBIMOJTHEHUEM YIPAXKHEHHUS.

Kaxxnoe ynpaxHeHue BBIIOJIHSAETCS TPH pasa.

[Tpu 5TOM CcHavasia UAET UHCTPYKLHUS [I€arora, COpoBOKAAIOIASACS TOKA30M.

3aTem peOeHOK BBITIOTHSIET

yOpaXHEHHE MO CYET B CIAEAYIOLIEM MOPSIKE:

1-it pa3 BbINoONIHEHUE yHpakHeHus (o1 cueT 110 15); paccnabiaenue - OTabIX (0K0JI0 S ¢);

2-i1 pa3 - BBINOJHEHUE yIpaxHeHus (1moj cuet 10 15); paccnabieHue - OTIbIX;

3-it pa3 - BBIMOJHEHHE yIpaxxHeHHs (110 c4eT 1o 15).

1.«Koabuo»
CoenuHuTh OONBIION M yKa3aTeNbHBIM MaNbIbl BMECTE;, OCTajbHbIC MallbLIbI MOJHSTH

BBepX. [lanbIipl B JAHHOM IIOJIOKEHUU yIEPKUBATh MO c4eT 1o 15.

2.«Ko3za»
BoiTsHYTH BIiepen yka3aTenbHbI nanen 1 Musunel. [Ipu stom cpenHuil n 0e3bIMSHHBIN
Najiblbl MPHKATh OOJIBIIUM NaNbIEM K JaJ0HU. YTPaXXHEHUE BBIMOIHIETCS MO CUET JI0
15 (metu 5-6 net go 10)

3.«3asam»
BhITSIHYTh BBEpX CpeAHMN U yKazaTelbHbIN nanblbl. [Ipy 5ToM MU3MHEN U Oe3bIMSHHBIN
MBIl IPYXKATh OONBIINM MaJbIEM K JIaJJOHU. YTIpakHEHHE BBIOIHIETCS MOJ CYET 0
15 (metu 5-6 net go 10)

JInHaMu4ecKre yIupaKHeHUs

Buipezanue noxcnuyamu.
Pabora ¢ HOXHHIIaMU TOKa3bIBAeT, KaKk PEOEHOK MOXKET OBICTPO CMEHUTH HaIpsLKEHHE

MEJIKOW MYCKYJIaTyphl pyKH Ha pacciiabieHue.
[Teparor mpe/yaraet BeIpe3ath U3 OyMaru Kpyr.
[lpu BBINOJHEHWM 3aJaHUsl OOpAIAcTCs BHUMAaHHE Ha OBICTPOTY M JIOBKOCTh DPYKH
pebeHka.
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Oopvieanue 1ucma dymazu.

OO0priBanue nTUCTa OyMaru MoKa3bIBAaeT COPYKECTBO 00enx pyk B pabote. Ilenaror pasmaer
auCThl OyMard, MmoKa3bIBaeT KBaapaT-oOpasel U CIpalluBaeT, yTo OH mokasai. [lamee memaror
MIPOCHUT JIeTeH clienaTh Takou ke KBajapaT (1o ¢opme) cnocoboM oOpbIBaHHUS.

TakTHUIIBHEIC OIYIICHUS

Y3nasanue npeomema u xauecmea.

PeGenky mnpeanaraercst HaulynaTb B MEUIOYKE M I10Ka3aTh MEJArory pa3Hble IMPEIMETHI
OIPECIIEHHOr0 Ka4eCTBA.

O06opynoBaHue:

JOXKKM  (IepeBsiHHas, MeTa/lIM4yeckas, IJJacTMaccoBas); JIMHEWKH  (JepeBsiHHas,
MeTaJuIM4ecKasi, IiacTMaccoBasi).

WNHcTpykuusa neparora:

«OmycTu pyKy B MEIIOYEK, OTpOrai Jjiexalue TaM IPeIMEeThl U BbITAIlld JAEPEBIHHYIO
JIOKKY (JIOKKY, CACTAHHYIO U3 JIEPEBA)».
Y3nasanue popmor u kauecmea.

PeGenky mnpesiaraercst HallynaTh B MEIIOYKE M I0Ka3aTh IEAarory IreoMeTpUyYecKHe
burypsl pasHoi (HOpMBI U

OIPEEIEHHOI0 Ka4ecTBa.

O6opyoBaHue: TPEYroJbHUKU (JIE€PEBSIHHBIN, TJIACTMACCOBbIN, PE3UHOBBIM, KapTOHHBIN);
IPSIMOYTOJIBHUKY (JI€PEBSIHHBIMN, MJIACTMACCOBBII, PE3UHOBBIM, KAPTOHHBIH).

Wuctpykuusa nenarora: «OmycTd pyKy B MeEIIOYEK, MOTPOTai Jiexaniue tam (Urypsl u
BBITAILY TJIACTMACCOBBIN TPEYTOJIbHUK.

KoopauHanus 1BmxeHni

Boesanue winypxa 6 ovipouxu.

[Tenaror mpeuiaraer pebeHKy MHYPOK U (PUTYPY C ABIPOUYKAMHU.
Ynpasicnenue «/ladons — pebpo - Kynay.

PebeHok cuauT 3a CTONOM, €ro pyka (M) pacrnonoxeHa (b)) Ha Kpato ctona. [lpu
BBIMIOJTHEHUM  YIPaXXHEHUs] HEOOXOIMMO BBLACPKHBATh YETKYH IOCJIEI0BaTebHOCTh. B
OTJIMYME OT CTapUIeil TPYMNIbl TEMI BBINOJHEHUS YHIPaKHEHHUS 3aJaeT Melaror MocpeacTBOM
cyera (o1uH, N1Ba, Tpu). TemI, NMPUOIU3UTENHHO CIECAYIONIMNA: Ha KaXKI0€ YNPaXHEHUE TaeTCs
lc, Ha Tpu ympaxHeHus - 3 c. Bce momydeHHble AaHHblE 3aHOCATCA B Tabmumy 9 (cm.
npuiioxkenue 1).

FDad)I/I‘{eCKI/IC HAaBBbIKHU

«E30a no oopooicke».
Pebenky mpemnaraercsi «mpoexaTh MO JOPOXKKE», COCAHMHHWB C TOMOINBIO KapaHaama

M300paKeHHsI MalllMHbl U JoMa (OHM HApUCOBAHBI Ha JIUCTE OyMaru, COEMHEHBI «IOPOKKOI»,
KOTOpast orubaer pa3juyHble NPEensSTCTBUA (AepeBbs, peKy, Kojojen u T.11.). Jlom uzobpaxaercs
B BEPXHEM IIPaBOM YIIy JHcTa A-4, MallliHA — B HUJKHEM JIEBOM.

Hucmpykyus:

«IIpencraBb, yTO ThI BoAMTENb. TeOe HamO MpoexaTb BOT K 3TOMY JOMHUKY (B3pOCIIBIH
yKa3bIBaeT Ha J0M). Thl moeens BOT Tak (Ha pUCYHKE — oOpasle ICUXOJIOr MOKa3bIBaeT, KaK
HAJI0 €XaTh IO JOPOXKKE C IOMOIIBIO KapaHalla).
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Kapangam nosmkeH Bce BpeMs JIBUTAThCS 1O HAPHCOBAHHOM Ha Oymare JOpOXKKe, MHade
IIOJIYYUTCS, YTO MallMHAa B3JIeTesa KaK CAMOJIET WM IIPOU301UIA aBapHUs.

E3xaii akkypaTHO, 4TOOBI TBOS MaIllMHA HE ChE3)KaJla C JOPOTH.
066e0u pucynok no 1uHuAM.
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Pe6eHI<y npeaiaracTcsa o0BecTH KapaHJamoM PUCYHOK TOYHO IIO JIMHHUHU, HC OTPbIBAsA
KapaHJall OT 6YMaFI/I.

e

Bce nmosrydeHHbIE TaHHBIC 3aHOCSATCS B TAOIHILY.

VYcnoBHbIE 0003HAYEHUS:

ecy peOCHOK CIpaBHIICS C 3aaanueM — 1 6ar;

ecy peOCHOK CIpaBHIICs C 3ajanueM yactuaHo —(, 5 6aia;

eclii peOCHOK He crpaBuiics ¢ 3aganuemM —(0 GaioB.

B mocnenneit rpade BbicTaBisercs rpymma (A, b, B), kotopas mnokaspiBacT CTENCHb
Pa3BUTHSI MEJIKOW MOTOPHKHU PyKH peOeHKa HA MOMEHT 00CIICIOBAHHUSI.

XapaKkTepucTHKA Ipynn
I'pynna «A».

K rpynmne otHocsTCs 1eTH, HaOpaBiue B mpouecce o0cnenoBanus 14—12 6amioB. Y 3Tux nerei
MeJKasi MOTOPUKH pa3BUTa XOPOILIO.

I'pynna «b».
K rpynne otHocsarcs netu, Habpasmue 11 -8 OanyoB. Menkas MOTOpUKa y 3TUX JIeTel pa3BHUTa
HeJ0CTaTOYHO. [l MOCTHIKEHHUs TIOJOKUTENBbHOIO pe3yjibTaTa B Haciedyroleld padore
HE00XO0/IUM TECHBIN
KOHTAKT Ie/laroramu.

I'pynna «B»y.
K rpynme otHocsTCcst net, HaOpapmue 7 OaiyioB U MeHee. Y 3THX JeTed Meskas MOTOpUKa
pa3BHTa IUIOXO.

YciaoBHBIE 0003HAYECHUSA:
«» -TIpaBUJILHOE BHITIOJIHEHUE 3aaHUs

«=» -3a1aHUC BBIITOJIHCHO HEBCPHO,
«V» - CIIpaBHJICA C TIOMOIIBIO B3POCJIOTO.

BeisiBi1eHHEe YPOBHSI TBOPYECKOI0 PA3BUTHS

3apanue: aeTsaM Aa€Tcs CTaHAAPTHBIN JIMCT OymMaru ¢ HapUCOBAaHHBIMH Ha HEM B JBa
psiaa Kpyramu OJIMHAKOBOM BelMMUYUHBI (IuameTpoMm 4, 5 cM). JleTam npejuiaraioch pacCMOTPETh
HapUCOBAaHHBIE KPYTH, MOAYMaTh, YTO 3TO MOTYT OBITh 3a IPEAMETHI, JOPHUCOBATh U PACKPACHUTD,
YTOOBI MOJIYUMNJIOCh KpPaCHUBO.
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AHaJu3 pe3yJbTaTOB BbINOJIHEHHUSI 3a1aHUS

Bovicokuti ypoeenvb — HalenseT NPEAMEThl OPUTHHAIBHBIM OOpa3HBIM COJIEPKAHHEM
PEUMYIIECTBEHHO 0€3 MOBTOPEHHUS OJTHOTO U TOTO e Om3Koro oOpasa.

Cpeonuii yposenv — Hanmenser oOpa3HbIM 3HAYCHHEM BCE WJIM IOYTH BCE KPYTH, HO
JIOITyCKaeT MouYTH OyKBaJIbHOE MOBTOPEHUE (HAIpUMEpP, MOPAOYKA) UK O(OPMIIIET IPEIMETHI
MPOCTBIMH, YaCTO BCTPEYAIONIUMHUCS B )KH3HH MTPeIMeTaMu (IIapuK, Msd, map 1 T.1.)

Huskuil ypogenb — He CMOT HaJISIUTh O0OPa3HBIM PEIICHHEM BCE KPYTH, 3aJaHUE BBITOJIHUII
HE JI0 KOHIIa U HEOPEKHO.

Ilpumeuanue. K obmemy Oamry goOapmsics 1 Oami, B ciaydae rnepefavyd NPHU3HAKOB,
HanboJiee IPKO XapaKTEPU3YIOIIUX CO3aHHbIi 00pa3.

OpUTrHHATIBHOCTh  OMpEJeNseTcss TakK: KaxaoMmy oOpa3y mNpumMchIBajCcs Oamn B
3aBHCUMOCTH OT MHTEpBaja, B KOTOpPbIM OH momajan. /s 3Toro moacyuThIBalach 4acToTa
BCTpEYaeMOoCTH 00pa3a, TO €CTh YHCIO CIIy4aeB (B MPOIEHTHOM OTHONICHWH) WIIM KOJHMYECTBO
JIeTel, Y KOTOPBIX BCTPEUAICS JaHHBIH 00pa3.

Ecnu 06pa3 Betpeuancs B 50% u Gonee ciryvaes, To eMy npunucbiBaiics 0 6ayuios.

oT 26% 10 50% — 1 6amn,

ot 11% no 25% — 2 6ania,

oT 6% no 10% — 3 6aa,

ot 2% 110 5% — 4 6anna,

ot 0% no 1% — 5 6annos.

AHaM3 CO3aHHBIX JETHMH HM300paKEHUH /elTaeT HEOOXOIUMBIM BBIJCIICHHE KPUTEPHUS
«XYJIO)KECTBEHHOE O000O0IICHNE». DTOT KPUTEPH IMO3BOJSET OICHUBATh TE€ W300paKEHUS, B
KOTOPBIX peOeHOK 00BEANHSIET HECKOIBKO KPYTroB B 00pa3 OJHOro mpeaMmeTa (Hampumep, OUKH,
Bejocuniesl, cBerodop, TaHK W Jp.), YTO CBHUJETENBCTBYET O BBICOKOM YpPOBHE OOpa3HBIX
MPEJICTaBICHUI, TTO3BOJISIONIEM MOIHATHCS Ha YPOBEHb XYJI0)KECTBEHHOTO 0000mIeHus. B aTom
cirydae jo0asisiercs 1 6am.

Bornee BBICOKHIT YPOBEHD XYH0KECTBEHHOTO OOOOIICHHS XapaKTEPH3YeTCsl CTPEMIICHUEM
pebeHka mepenath OINpENeNeHHBI CIOKET W BBIpaXKall HEKOTOPOE NeicTBHE. DTOT YPOBEHBb
0000IIEHNsT OIIEHMBAIOT JOMOJHUTEABLHO eme B 2 Oawia. Takoll aHaau3 CO3JAaHHBIX
n300paxkeHU 1Mo3BOJsieT Oosiee TOHKO Jud¢epeHuupoBaTh JeTed IO YpPOBHIO pa3BUTHUS
TBOPYECTBA U XYJ0KECTBEHHO-TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH.
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Ipuio:xkenune Ne3

I[narﬂocnnca Pa3sBuUTUA MeJIKOH MOTOPUKH JeTeH mo nporpamme «YMHbBIE 3aHATHS

dUO narta
Bo3spact

3pumenvHo-npocmpancmeeHHas Op2aHU3AyUs PyKu

1. «3wmeiikay H.M. O3epenxoro

WHCcTpyMeHTHI 1 000pyI0OBaHKE: TECTOBBIN OJaHK, (hioMacTep, CEKyHIOMED.
Wuctpyknus: «byaeM OBICTpPO CTaBUTh TOYKH IOCEpEAMHKE KPY)KKOB — BoT Tak. (Touka
CTaBUTCS OIHUM IPUKOCHOBeHHEM ¢uioMactepa). Korma s ckaky «cTom» 00s3aTeinbHO
OCTaHOBUC.

— CKOIBKO pa3 MOXKHO JOTPOHYTHCS 10 KpyKoUuKa?

— OpuH pas.

— Kak nyxHo pabotars?

— brIcTpo 1 akKypaTHO.

— BepHo, HaunHail.
Xoo uccnedosanus: Pabotra MOXKeT ObITh OpraHM30BaHa WHIWBUIYAIBHO WJIM B rpyrire mno 3-4
yenoBeka. Ona npojgoinkaercsa 30 cexkyH 10 KOHIIa KoMaH bl «cTomy. Ha 3meiike 20 Touexk.
Ouenka: YyuThIBaeTcs 0OOIIee KOIMYECTBO TOYEK, MOCTABICHHBIX 3a 30 CEKyHJ M YHUCIIO
omun60ok. OmudKkaMu CUUTAIOTCS, TOYKH, TIOMABIINE Ha OKPYKHOCTb.

— 4 Gamna- 20 Touek

— 3 Gamna-15 Touex

— 2 6anna-10 Touek

— 1 Gann-5 Touek

— 0 GannoB — 3a7aHKe HE BHITIOJTHEHO.

Hccneooeanue kunemuueckoil 0CHOBbL PYKu

I1. TIpo6a O3zepenkoro «llonoxku pyku nepesr codor Ha croii. Jleman Kak s

Xon uccnenoBanust: OMHOBpEeMEHHOE M3MEHEHHE IOJIOKEHUSI 00enX pyK: OfHA pyKa cKaTa B
KyJIaK, Apyrasi pacrpsiMJICHHBIMH MajbliaMu. PactipsamisieM oIHy KHCTh U CKHMAEM JIPYTYIO.
OreHka: 3a/1aHKe OLIEHUBAETCs MO Oasuiam;

— 4 Ganna — 3a71aHKe BBINOIHAETCS 0€3 MOMOIIM B3pOCIOro;

— 3 Ganna — 3a71aHKe BBIOIHACTCS IPAaBUIBHO, 0€3 ITOMOLIH B3pOCIIOTO;

— 2 0ayta — BBIITOJTHEHHE 33JJaHHS B 3aME/IJICHHOM TEMIIE C TIOSIBIICHHEM CHHKHHE3HIA;

—1 Oalul —  BBIIOJIHECHUE 3aaHus B 3aMCIUICHHOM  TEMII€ C  HapyHICHUCM
noCICA0BAaTCIBbHOCTH,

— 0 0amI0B — HEBO3MOXKHOCTh I10 O04YCPCAHOI'O BBITIOJIHCHUS JBIDKCHHH.

1I1. TTpo6a Xsna «/lenail kak s» (kynak. Peopo, 1an0Hb)
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WHCTpyKLMs BBINOJHIETCS B MOCIEAOBATEIbHOCTH PAa JBWKEHUI; MEHSIOTCS JHUIIb MO3BI,
caMa pyka He MEHSIETCS MECTOMOJIOKEHUS. 3a/laHU€ BBITIOIHAETCSl CHavyalla MpaBoOd pykKou (1is
npaBiieit), 3aTem JaeBoid. s nesmieid Ha000poT.
Onenka:

— 4 Gana — 3a/1aHKE BBINOJIHAETCS 0€3 MOMOIIH B3POCIIOTO;

— 3 Gamia — 3a7aHKe BBIOTHACTCS IPABUIBHO, HO B 3aMEJICHHOM TEMIIE;

— 2 Gaiia — BBINOJIHEHHE 3a/1aHUs B 3aME/JICHHOM TEeMII€ C TIOSIBJICHUEM CUHKUHE3UI;

— 1 OGamn — BBINOJHEHHE 3aJaHUS B  3aMEAJICHHOM TEMIE C HapylUIeHHEM

MOCJIEIOBATEIbHOCTH;
— 0 6a10B — HEBO3MOYKHOCTD 110 OUEPETHOTO BBIIIOJIHEHUS ABM)KEHUH.

3pumenvuo-momopuan Koopounayus pyku no memoouxe Homkunoit H.A.

IV. «OnHoBpeMeHHO OOJBIIMM M VKa3aTEeIbHBIM HAJBIAMH 00enx OepH cO Crojia 110 OMHOM

CIIMYKE U KJIAIU B KOPOOOKY.

Bpewms BemonHeHws 3aaanus 20 CeKyHI.
WHcTpyMeHTHI 1 000pynoBanue: 12 crnimyek, 2 KOpoOKa, CEKyHIIOMEP.
X0/l UCCIIeIOBAaHMS: OJTHOBPEMEHHO, OOJIBIIIMM U yKa3aTeJbHBIM MaJblaMH 00CHX PYK coOepu
CO CTOJIA TIO OJTHOW CITMYKE U KJIAJH B KOPOOKH.
OueHka:
— 4 Gasna — 3a/1aHKE BBIMOJIHAETCS 0€3 MOMOIIH B3POCIIOTO;
— 3 Gayuia — 3a71aHUe BBIIOJHSACTCS IPABUIIBHO, HO B 3aMEJICHHOM TEMIIE;
— 2 fanna — eAMHUYHBIE OMUOKU, TU3PUTMHUS;
— 1 GayuT — MHOTOKpaTHBIE OIMTMOKY, HAJTMYNE JIMITHUX JTBUKCHHIA,

— 0 6amI0B — HEBO3MOXKHOCTh OIHOBPCMCHHOT'O BBITTOJIHCHUS.

V. «CmaTbIBaHNE HUTKHU B KIIyOOK».

CMmaTbIBaHUE JIEBON pyKOW U MpaBOi pyKoil HUTKH B KiIyOOK. /InnHa HUTKK — 2 MeTpa.

Bpewms i Benymeit pyku — 15 cekynna, ans npyroit — 20 cexyHn (Juist aeBieit HQ000poT pyKH).
Onenka:

— 4 Ganna — 3a/1aHKE BBITOJHAETCS 0€3 MOMOIIIHN B3POCIIOTO;

— 3 Ganna — 3aJjaHue BBIMOJIHAETCS MPABUIIBHO, HO B 3aMEIJICHHOM TEMIIE;

— 2 Gaya — BBITIOJTHEHHE 3a/IaHUs B 3aMEJICHHOM TEMIIE C TIOSIBJICHUEM CHHKUHE3HIA;

— 1 6anm — MHOTOKpaTHBIC OMIMOKH, HATMYNE JTUITHUX JTBHKCHUI;

— 0 OamnoB — BBHIMOJHEHHWE 3aJaHUS B 3aMEUICHHOM TEMIIE C HapyIIeHHEeM
MOCIIe0BATETHHOCTH.

JImarHocTuka pasBuTHS MeJKOW MOTOPUKM JeTeil 5-6 et

®amunus Ums pedenka I IT I v A" 0aJLIbI
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Ipuio:xkenune Ne4

HpOMe)KyTO‘lHaﬂ H UTOroBaf arreCraunus
KapTa PE3YJIbTATUBHOCTH OCBOCHHUS NPOTrPaMMBbI «YMHbIE 3aHATHS»

®.U. Odyuaromerocst

Pa3Butne rpagmyeckux HABBIKOB (KO0JI-BO 0aJ1710B)

CpucosbiBanue | llITpuxoBka
o0pa3uoB

I'padpuuecknii
AUKTAHT

TekcT
Kepna
I7Iepacmca

ITapamerpsi:
Cpucosvisanue obpaszya

— 3aJ1aHus Ha JIMCTC 6YMarPI B KJICTKY, B HHHCﬁKy

— JIOPUCOBBIBaHUE BTOPOM MOJIOBUHBI PUCYHKA (3€pKAJIbHOM OTpaKCHUE)

Lmpuxoexa

— BBIIIOJIHACTCA HITPUXOBKA B PA3HBIX HAITPABJICHUAX, PA3HBIX (1)OpM.
OI_[eHI/IBaCTCH MapayiCJIbHOCTDb HHHHﬁ, CO6J'II-O,I[€HI/I6 paCCTOHHHﬁ MCKAY HHMH, COXPAHCHUC

HaIpaBJIeHUs, COOII0/IEHNE KOHTYpa U300paskeHusl.

I'paghuueckuii ouxmanm.

— 3aganue no tumy «IIpogomxu y3op»
I'paduueckuii nukrant [1.b. DapkoHNHA

Tecm Kepna Hupacuxa

— CpucossiBanue ¢pasbl «OH €1 Cym»

— CpI/ICOBLIBaHI/Ie IpYHIIBI TOYCK

— PucoBanue ¢urypsl uenoseka
[Tpu onieHKe pUCYyHKa YeJI0BEKa YUUTHIBAETCS:

— HaJM4Yue OCHOBHBIX YaCTEH: FOJIOBBI, IJ1a3, pTa, HOCA, PYK, HOT;

— HaJIM4Yue BTOPOCTENEHHBIX JIeTajei: manbIeB, IIIEH, BOJIOC, 00YBH;

— crnocod u300pakeHHs] PyK M HOT: OJHOW 4YepTOW MM ABYMS, TaK 4YTO BHJIHA (opma

KOHEYHOCTEH.

Kpurepun oneHKkH JesiTeIbHOCTH pedeHKa:
— 3a KaxX10€ MPaBWIBHOE 33aJIaHUE CTABUTCS 5 OaIIIOB.

— Bricokuii ypoBeHb - 3a7aHHs BBIOTHEHBI 0e3 OmMUOOK U camocTosTerabHo. Cymma
OasuoB 110 3axanusam -60-80 0aiuoB.

— Cpenuuii ypoBeHb - ecTb 2-4 OmuMOKM, peOEHOK HCIOJIb3YeT HAIPaBIAIONIYI0 |
CTUMYJIUPYIOLIYIO IOMOIIb, CyMMa 06aiiioB 0136 10 59 Oaa.

— Huskuii Oan-3aanue He BBINOJIHEHO, CyMMa 0ayioB ot 25 1o 35 6asmios.
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Ipuio:xkenne NeS
HToroBas arrecranus aereil Mo nporpamMme «Y MHbIe 3aHATHS»
3apanus AJsl JUATHOCTUKHU

1. Pazeumue menxou MOMOPUKU:
— VYopaxuenus «Koabo», «3aiiunk»-naiblibl 3aKaThl B KyJIaK, yKa3aTeJIbHbIE U CPEIHUN
HaJIBIBI BBIPSMIICHBI (KOMOMHALIMIO U3 TAJBIEB BBITIOIHSET 1O MOKAa3y),
— «Cremnait Oycb» HaHM3BIBAHHE MEJIKOTO M KPYITHOTO Oucepa (OleHUuBaeTcs OBICTPOTA,
CO3/IJaHUE PUCYHKA)
— 3aBs3bIBaHUE LIHYPKOB Pa3HON BETUYHMHBI
— 3acTeruBaHue Myrosull (51IT) pa3HOro pa3mepa
2.0puenmupogra 6 npocmpancmee:
— 3pUTENbHbIE, CIIyXOBBIE JUKTAHTBI
— J\1 «Haiinu, rae copstano?»
3.Cpucoswieanue obpasya:
— 3aJjaHus Ha JucTe Oymaru B KJIETKY, B JUHEUKY
— JIOpUCOBBIBaHME BTOPOM MOJOBUHBI PUCYHKA (3€pKaJIbHOW OTpa’KeHHE)
4. lllmpuxoska:
— BrInonHseTcs MTPUXOBKA B pa3HbIX HAIPABJICHUAX, Pa3HbIX (HOpM.
OneHuBaeTcs MapasieIbHOCTh JINHUH, COOJII0/IEHUE PACCTOSHUN MEX1y HUMH,
COXpaHEeHHE HarpaBlIeHus, COOII0IEHUE KOHTYpa H300pakeHusl.
S.Ipaguueckuii ouxmanm.
— 3ananue no tuny «lIponomxu y3op»
— I'paduueckuii quxrant J.b. DnbkonnHa
6. Tecm Kepna Hupacuxa:
— CpucossiBanue ¢pasbl «OH €1 cym»
— CpucoBbIBaHHE TPYNIBI TOYEK
— PucoBanue ¢urypsl uenosexa.
[Tpu onieHKe pUCyHKa YeJI0BEKa YUUTHIBAETCS:
— HaJIMYMe OCHOBHBIX YacTEM: TOJIOBBI, IV1a3, pTa, HOCA, PYK, HOT;
— HaJIM4Yue BTOPOCTENEHHBIX JIeTalel: MajbleB, 1Ieu, BOJIOC, O0YBH;
— cnocob 1300pakeHusl pyK U HOT: OJTHOM 4epTOil Wiu ABYMs, TaK 4To BUAHA (popma
KOHEYHOCTEM.

Kpurepun oneHkH JesiTeIbHOCTH pe0eHKa:
— BrbIcokuil ypoBeHb - 3a1aHHsI BHITIOJIHEHBI 0€3 OIMO0K U camocTosTeNbHO. CyMMa
6au1oB 1o 3aaanusM -60-80 GaioB.
— Cpennuii ypoBeHb - €cTh 2-4 omHnOKH, peOCHOK MCIIONIb3YET HAPABIISIOIIYIO U
CTUMYJIMPYIOLIYIO TOMOIIb, cyMMa 6auioB o136 10 59 Ganna.
— Huskwuii Oan-3aganue He BBINOJIHEHO, cyMMa 0aiioB ot 25 1o 35 6asmios.
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Ipuio:xkenne Ne6

MeToabl onpeaejeHust Beuymel?i PYKH oﬁyqammerom o nmporpamme «YMHbIE 3aHATHS»

I[J'IH OIICHKHU CTCIICHU ITPABOPYKOCTU U JICBOPYKOCTHU HUCIIOJIB3YIOTCA HECCIIOXHBIC TCCTHI:

— Pebenky npeanaraercss HECKOJIbKO CHHYEYHBIX KOpoOKOB. 3anmanue: «Haiinu cnuuky B

OJIHOM U3 KOpPOOKOB». Bemymieil cunraercs Ta pyka, KOTOpas OTKPBIBAE€T M 3aKPHIBACT
KOpPOOOK.

— Pebenky  mpemnaraeTcsi  OTKPbITh U 3aKPbITh  HECKOJBKO  IMY3BIPBKOB  C

OTBMHYHMBAIOIIMMHUCS KpbIIIKaMU. Benyiias pyka BBINOJIHSET aKTHBHBIC JCHCTBUS, HE
Beylas pyKa AEpKUT My3bIpeK.

— Pebenky mnpemaraercsi pa3Bsa3aTb HECKOJIBKO Y3JIOB U3 IIHYpKa CpPeJHEH TOJIIMHBI.

Benymieit cuntaercs Ta pyka, KOTopasi pa3Ba3bIBacT y3ei (Ipyrasi IepKuT).

— Pe0eHoK H0mKeH MpoTepeTh KIACCHYIO JOCKY (CTOJ, mKad U T. J1.) TPANKOH. AKTUBHBIC

JICWCTBUS BBIMIOJIHAET BEAyLIas pyKa.

— PeOenka mpocsT moiiMath M9 OJJHON pyKOW. AKTHBHBIC ACWCTBUS BBITIOIHSIET BEIyIIas

pykKa.

— Pa3naBare kapTouku (Beayliasi pyka Ta, 4YTO pacKJaJbIBaeT KapTOUKN).

XJomnate B a0y (Beayiias pyka cBepxy).

[Tornaaute UrpyuiKy, Aepxka ee B pyke (Bedylias pyka rlaur).

PucoBatp nanbiemM ogHON pyKy Ha JaJOHU JPYTOM.

He Benymas pyka nepKuT 4achl, BEAyllas BBIIOIHSAET aKTUBHbIC, TOUHO JO3UPYEMBbIE
JBUKEHHUS, 3aBOSAIINE YaCHhI.

[lepennerenus nanbueB pyk. CBepxy oka3bIBaeTcsi OOJIBIION Majel BeAyIien pyKu.
CkpeuuBanue pyk — «mo3a Hamoneona». Kucte Bemymieil pyku okasbplBaeTcs Ha
IpeAIIeybe APYrod pyKH, KACTh HE BEAYLIEH PyKH OKAa3bIBACTCS IOJ IMPEAIUICYbEM
BEIyLIEH PYKH.

BrIpe3zanne HOKHULIaMHU 110 KpyTy. Beaymas pyka ta, KoTopas 1€p>KUT HOKHULIBI.

neTei Bedyias pyka gopmupyercss K 4-M rojgam, a J0 3TOro BO3pacTa MpeAroyYTeHHE
PYKH MOXKET ObITh HeycTOHunBEIM. Eciiu B 4 rosia peGEHOK NMPennoYuTaeT JIEBYIO PYKY U
TeM Oosiee, €clu Cpeau POACTBEHHHKOB €CTh JICBOPYKHE, TO IepeyuyHMBaTh peOeHKa
HEJb3s.

37



Ipuio:xkenne Ne7
Onucanue BApMaTHUBHBIX (POPM, CIIOCOOOB, CPEACTB PeaIN3alUM MPOrPaMMbl

PucoBanue nmo KJeTo4YKaM M0 CJJYXOBOMY BOCHPHSITHIO.

Ota pabora mpeanoiaracT CUCTeMy MNpUEMOB U 3aJaHUM OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.
YuuThIBasi BO3PAacCTHbIE OCOOCHHOCTH CTapIIMX OUIKOJIHHHUKOB, OCOOCHHOCTH CIyXOBOTO U
3pUTENIBHOTO BOCHPUSTHUS 3aHATUS MPOBOJATCS B TETpaau B KpyIHyro kierky. Kierka maér
OoJbIIe BO3MOXKHOCTU JJISi PAa3BUTHUS MEJIKOH MOTOPHUKM M DJIEMEHTapHBIX TIpapruecKux
HAaBBbIKOB IIMCbMA, TaK KaK PHCOBAHUC II0 KJIICTKaM Tpe6yeT MCJIKHUX U TOYHBIX I[BH)I(CHI/Ifl, a
TaK)Ke pa3BUBAET YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Ha nepBom 3Tane peGEHOK 3HAKOMUTCS ¢ TETPAIbI0 B KJIETOUKY, paboueii CTpOKOii 3aTeM
YUUTCS BBIMOJIHATH 33/I1aHUS B OTPAHMYEHHOM MPOCTPAHCTBE-KJIETKE, COBEPIICHCTBYET YMEHUS
U3MEpATh YCIOBHOM MEpPKOW-KIETKOW. B mocnenyromeM 3agaHusi YCIOXKHSATCS, MOCTENEHHO K
CJIOHBIM CIIyXOBBIM TUKTAHTaM MEPEXOIUM I0Cie TOro, Kak y JeTell yxe chopMHpoBaIUCh
JIOCTaTOYHO YETKHE MPOCTPAHCTBEHHBIE OPUEHTHUPHI, U OHH CBOOOIHO BOCIIPUHUMAIOT CIIyXOBBIE
3aJaHus. Hepe)l BBIITOJIHEHHUEM 3aJaHUs TICUXOIOTHYSCKUH HB.CTpOfI, a IIOCJIC BBIIIOJIHCHUA -
YHOPaAXKHCHUA  JIA KUCTEH PYK. 3aI[aHI/I$I MOXHO BBIIIOJIHATE Pa3JIMYHBIM MAaTCPUATIOM:
IIApUKOBOI pyuYKOH, (pioMacTepom, IPOCTHIM UJIU LIBETHBIM KapaHallaMH.

HOIIFOTOBI/ITGJII)HI)IG YHOPaA)KHCHUA LJIA Pa3BUTHA IT1a30MEpa, KUCTH PYKH U MCJIKUX MBIHIILL
nanblieB: OOBOJKAa M INTPUXOBKA KOHTYPOB, COCAMHEHHE JHUHUA H (UTYp, PUCOBAHUE U
packpaliuBaHue y30poB U OOpIIOPOB HEMPEPHIBHBIM ABMKEHHEM pyKu. OBIaJieHHE CTPOYKOM.
[TuceMo >1meMeHTOB OyKB: MHpsIMOWM HAKJIOHHOW KOPOTKOW MajO4yKd, MPsIMONW HAaKJIOHHON
JUIMHHOM TaJIOuKH, MajJOYKU C 3aKPYTJI€HUEM BHU3Y, JJIMHHON MAJOYKU C METJEH, MAIOUYKHU C
3aKpyTJECHUEM BBEPXY M BHU3Y, MOJyOBaJIa U OBaJja.

I[ManbuuKOBasi TMMHACTHKA. YUYCHBIC MPUIUIM K 3aKIIOYEHHI0, 4TO (HOPMHUPOBAHHE

peueBbIX 00s1acTell COBEpIIAETCS MO/ BIUSHUEM KHHECTHUYECKUX UMITYJILCOB OT PyK, @ TOYHEE OT
nanblieB. Heo0xoaumo cTuMynupoBaTh peueBOe pa3BUTUE JETEH MyTeM TPEHUPOBKH JABMXKEHUN
nanblieB pyK. BBIMOIHSAS NalbuyMKaMu pa3iiMyHble YIPaXXHEHUs, peOCHOK JOCTUTAeT XOPOILEro
Pa3sBUTHSI MEIIKOH MOTOPUKH pPYyK, KOTOpas HE TOJBKO OKa3bIBaeT OJAaronpHUsTHOE BIMSHUE Ha
pasBUTHE peun (Tak Kak MpU 3TOM MHAYKTHUBHO NPOUCXOAUT BO30YXKIEHHE B LIEHTPAaX PeyH), HO
U TOJrOTaBIMBAacT pebEHKa K pPHCOBaHMIO, MUCbMY. KHCTH pyK HpHOOpETaroT XOpOIIyro
HOJBUKHOCTb, TMOKOCTb, MCUYE3a€T CKOBAHHOCTH JIBUKEHUH, YTO B JalbHEHIIEM OOJeryut
nproOpeTeHNe HaBBIKOB MTUCHMA.

"IlanbunKOBBIE UTPbl" OYEHb AYMOLIMOHAIBHBI U yBieKaTedbHbl. OHU Kak Obl 0TOOpaXaroT
pPeaIbHOCTh OKPYXAIOIIET0 MUpPA - MPEIMETHI, KUBOTHBIX, JIIOJIEH, UX JESITENbHOCTb, SIBJICHUS
npupoael. B xone "manbuMKOBBIX Mrp" NI€TH, MOBTOPSS JABUKEHUS B3pOCIBIX, AKTUBU3UPYIOT
MOTOPUKY pyK. Tem cambiM BBIpaOaTHIBAIOTCS JIOBKOCTb, YMEHHE YIPABISATH CBOUMH
JBUKEHUSIMH, KOHLEHTPUPOBATh BHMMAHHME Ha OJHOM BHUIE JesATeNbHOCTH. "llanpumkoBble
UTpHl" - 3TO UHCIICHUPOBKA KaKUX-TH0O0 pUPMOBAHHBIX UCTOPHUIL, CKa30K MPH MOMOIIH MaJbIIEB.
MHorue urpsl TpeOyroT y4acTusi 00eux pyK, YTO JaeT BO3MOXKHOCTb JETSAM OpPUEHTHPOBATHCS B
noHATUAX "Bopaso", "BieBo", "BBepx", "BHM3" M np. O4eHb BAXKHBI 3TH UIPHI I Pa3BUTHUSA
TBOpuecTBa Jneredl. Eciam pebGeHOk ycBoM Kakylo-HUOYIb OAHY 'MalbYMKOBYIO Wrpy'", OH
o0s3aTtenbHO OyneT cTapaThCsl MPUAYMaTh HOBYIO MHCLUEHUPOBKY. Jletu crapiie 5 jieT MoOryt
0(OPMHUTE UTPBI Pa3HOOOPA3HBIM PEKBU3UTOM - TOMUKAMHU, KyOUKaMu, METIKUMH IpeAMETaMH U
T.1. LlenecooOpa3Ho Kax10e 3aHATHE TT0 OArOTOBKE K MUChMY HauMHATh € "MaIbuuKOBBIX UTp",
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YTOOBI pa3MATh NAJIbUYUKU, AKTUBU3UPOBATh MOTOPUKY PYK JUIsl YCIIEHIHOTO BBITIOJIHEHUS A€ThbMU
pa3sHo0Opa3HbIX rpaduuecKuX ynpaxHeHuil. Bpems nposeaenus 3 - 7 MUHYT.
I'paduyeckne ynpaxknenus. llItpuxoBka. Beimomnenne rpaguueckux yrnpaKHEHHHA H

IITPUXOBKH CIIOCOOCTBYIOT TIOATOTOBKE pPYKH K MHUChbMY. Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKH
OTIpeNeNIeTCS HE TOJBKO YETKOCThIO M KpPacoTOW M300pa’keHUs JHHUN, HO U JIETKOCTBIO H
CBOOOJION: JBM)KEHUS PYKH HE JOJDKHBI ObITh CKOBAaHHBIMHM, HAINpPsDKEHHBIMHU. lIpaBMIIBHO
coburoiaTh rpauueckue MpornopLUUy, MUCATh INIABHO U CUMMETPUYHO Ba)KHO JUISL BBIPAOOTKH
KpPacHBOT'O M YETKOro rnoyepka. PeGeHOK 0/KeH cTapaThCsl HE OTPhIBATh PYUYKY OT OymMaru u He
npepbiBaTh JUHUU. [Ipy npoyepurBaHUU MPSIMBIX JIMHUM XOPOLIO BU/IHA YETKOCTh MOYEpPKA U
YBEPEHHOCTH JBIDKEHHSI PyKH. YMEHHE CBOOOJHO PHCOBATh IUIABHBIC JIMHUHU CJI€BAa HAIPaBO
Ba)XHO NpH (HOPMUPOBAHUU TOYEPKA. Y MEHHE MHCaTh ¢ HAKIOHOM CBEPXY BHU3 U CHHU3Y BBEpX
HEOO0X0onuMO Tpu (OPMHUPOBAHUU TMOUYEpKa. Pa3BUTHIO TOYHOCTH IBW)KEHUH, BHUMAHUIO H
KOHTPOJIIO COOCTBEHHBIX JEHCTBUM, TakKe CHOCOOCTBYIOT TIpaduyecKue YNpaKHEHUS.
[IITpuxoBKka - OAHO M3 BaXHEWIIMX ynpaxHeHW. OBiaaeBas MEXaHU3MOM IIHCHbMA, JIETU
BbIpa0aThIBAIOT TaKyl0 YBEPEHHOCTh LITPUXA, YTO, KOTJa OHU MPHUCTYIST K MUCbMY B TETpajsXx,
y HHUX 3T0 OyjAeT moyilyyaTbCcs Kak y 4YeloBeKa, MHOro mnucasiuero. IlpaBuna IITpUXOBKH:
HITPUXOBATh TOJBKO B 3aJJaHHOM HampaBiieHul. He BbIXOAUTH 32 KOHTYpbI ¢urypsl. CobmonaTsb
napajuleabHOCTh JTMHUM. He cOmmkaTh ITpUXu, pacCTOSIHUE MEKIY HUMHU JTOJKHO ObITh 0,5 cM.
BrImomssist pazauyHbie yIpakHEHHs 10 MOJTOTOBKE K MUChMY, peOCHOK U 00yUYarOMUi TOTHKHBEI
IIOCTOSIHHO MIOMHUTB M COOJII0/1aTh TUTHEHNYECKHE MpaBuja MUCbMa, TOBOJS UX BBIIIOJIHEHUE 10
aBToMaTu3Ma. CoOOJIOJIeHNEe THTHEHHYECKUX MPaBUI TIOMOXET peOEeHKYy B JajbHEWIIeM
IPE010JIeTh TPYAHOCTH TEXHUYECKOM CTOPOHBI MUChMA.

BeipesbiBanue HOoxHuLAamMH. Ilemaror ynenser ocoboe BHHMaHHE YCBOCHHMIO OCHOBHBIX
IPUEMOB BBIPE3aHUs - HaBbIKAM Pe3aHMs MO MPSIMOM, YMEHUIO BBIPE3bIBATh Pa3InyHbIe (POPMBI
(mpsIMOYTOJIbHBIE, OBaJbHBIE, KPYyTJble). 3ajaya COCTOMT B TOM, YTOOBI NOABECTH AETeH K
0000I11IeHHOMY TMOHHMAHHUIO CIHOCOOOB BbIpE3bIBaHMA JIIOOBIX MpeameroB. Ilpu oObscHeHUM
3a/1aHusl He0OXOIUMO YUHTh JIeTel He TOJIBKO MAaCCUBHO YCBAWBATh MPOLIECC BBIPE3BbIBAHUSA, HO U
noOy>XJ1aTh MX JaBaTh CJIOBECHYIO XapaKTEpUCTUKY IBMKEHMUSM PYyK Iefarora Mnpu Iokase
croco6oB BbIpe3biBaHUs. [lomydast cuMMeTpuuHble (OPMBI NpU CrUOaHUM OyMmaru, ClIOXKEHHOU
TrapMOIIKOW, JI€TH JOJKHBI YCBOUTH, UTO OHU BBIPE3BIBAIOT HE LIETYI0O (GOpMY, a €€ MOJIOBUHY.
Crapuiye JOLIKOJBPHUKM HAYyMHAIOT —OBJIaJeBaTh 0e3 IMpeABapUTENbHOW IPOPUCOBKH,
HNOJArOTOBKM JIMHUM KOHTYpa HaBBIKAMH CHJIYSTHOTO BbIpe3biBaHusA. OOyuas CHIYyITHOMY
BBIPE3BIBAHUIO, YCIIEIIHO HCIOJB3YeTCs NpUeM OOBeIeHHs KOHTypa IpelMeTa B BO3IyXe.
Pa3Butuio ymenus "Buiers" mpeaMeT B BO3AyXe CHOCOOCTBYIOT CHCTEMATHUECKH MPOBOAMMBIE
urpsl "Yrazgaii, uto pucyro?", "3aranaii, s otragao" (1eTy WK MeJaror O4epYMBaOT B BO3IyXe
npeaMeT, oTraapBaioT). llpexae uYeM MNPUCTYNUTh K BBIPE3bIBAHUIO CHUIIYdTa, CIEAYET
MPOAyMaTh, OTKYJIa, C KAKOT'0 yIia, B KaKyl0 CTOPOHY JIMCTa, HAIIPaBUTh HOXKHUIIBI, T.€. YUUTHCS
IUTAHUPOBATh MpPEJACTosIIee NeHCTBUE. YMEHHE YBEPEHHO IOJIb30BAaThCS HOXKHUIAMHU HIpaeT
0co0yI0 poJib B pa3BUTHHM PY4YHOH yMmenocTH. [Jis JOMIKOJIBHHKOB 3TO TPYAHO, Tpedyer
CKOOpAVMHUPOBAHHOCTU JBWKEHUN. CHMMETPHUYHOE BBIPE3BIBAHNE, BBIPE3AHUE Pa3IMUHBIX
(GUTrypoK U3 CTapbIX OTKPHITOK, )KYPHAJIOB - TOJE€3HOE U yBIIEKATENbHOE 3aHATHE AJIs OyIyIuX
NEPBOKJIACCHUKOB.

ANNJMKANMs — OJAMH U3 CaMbIX IPOCTHIX, YBIEKAaTEIbHBIX U JOCTYMHBIX CHOCOOOB
paboThl. 3aech peOEHKY Ha€TCsi BO3MOXKHOCTH PEAIbHO, CAMOCTOSATEIBHO OTKPBITH I CeOs
BOJIIEOHBI MHp JMcTa Oymard, NPUPOJIHBIX MAaTEPUANIOB, MOAPYUYHBIX CPEACTB, MOCTHYL UX
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CBOICTBa, CTPYKTYypy. boiblias pojb B OBIAJACHUM amNIUIUKALUEH OTBOIUTCS KOJUIEKTHBHBIM
paboTtam. 3a KOPOTKUH MPOMEKYTOK BPEMEHU HA 3aHSATUH PEOEHOK MOXKET CHelaTh OJHY WIIH
nBe (UTypBI, OH BRIpa3mil ce0sl TEXHUYECKH, HO MOPaIbHO HE yA0oBIeTBOpEH. Ho ecmu peb&Hok
CO3/1aéT KOJUIEKTUBHO OJHY OOJBINYI0 KapTHUHY, OH IOJIy4aeT KOHEYHBIH pe3yibTaT ropasio
ObICTpee W BOCHPUHUMAET TOTOBYIO pPabOTy WEIOCTHO, KaK CBOIO COOCTBeHHYH0. Cucrema
paboThl ¢ anIuUIMKaIMel OCTPOeHa MO MPUHIUITY OT MPOCTOTO K ciIoxkHOMY. OBlajieHue paaom
TEXHOJIOTHIl TpeOyeT TepHeHus U aKKypPaTHOCTH, a MOACIKH TIIATEIbHOCTH B UCIIOJHEHUH, BEb
MacTepCTBO — ATO BCEria YIOPHBIN TPYA U BOOOpaKEHUE.

3aHATHUS aNIUIMKAalMed TpeaycMaTpUBaeT pa3BUTHE Yy JeTedl  HU300pa3sUTeNbHBIX,
XYZ0KECTBEHHO-KOHCTPYKTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH, HECTaHJAPTHOTO MBIIUICHHUS, TBOPYECKOM
WH/IMBUYAIBHOCTU. DTO BOOPYKAET JeTel CIIOCOOHOCTHIO HE TOJBKO YYBCTBOBATH TAPMOHHMIO,
HO M CO3aBaTh €€ B JIIOOOH XKM3HEHHOW CUTYalluH, B JIIOOOW NEATETBLHOCTH, B OTHOUICHHUSX C
JIOJIbMH, C OKPYKAIOLIUM MUPOM.

Jliobass pabora ¢ ammuMKalMed HE TOJBKO YBJIEKaTellbHAa, HO M II03HABaTeNbHA.
Anmiukanusi AaeT BO3MOXKHOCTh PEOCHKY MPOSIBUTH CBOK HMHIWBUIYaIbHOCTh, BOILUIOTHTH
3aMbICell, OIIYTUTh PaJOCTh TBOpUECTBA. [IeTH MOCTUralOT MOMCTHHE YHUBEPCATbHBINA XapaKkTep
anIUIMKallMi, OTKpPbIBas €€ IOpa3UTENIbHbIE KAuyecTBa, 3HAKOMATCA C CaMbIMU MPOCTBIMU
MOJIEJIKAMU U C IPUTOTOBIEHUSAMU 00JIe€ CIOKHBIX, TPYJOEMKUX U, BMECTE C TEM, HHTEPECHBIX
m3nenuii.  Kpome Toro, getu mpuoOpeTaroT  HABBIKM ~ KOHCTPYKTOPCKOM,  yueOHO-
UCCIJIEIOBATENbCKOM paboThl, ONBIT pPadOTHl B KOJUJIEKTHBE, YMEHHE BBICIYLIMBaTh U
BOCIPUHUMATh 4YXKYIO TOUKY 3pEHHUSI.

ANIIMKAuUsl BBIIOMHSAETCS B ONPENCIEHHON MOCIEI0BaTEIbHOCTH: BBIOOD CIOXKETa,
COCTaBJIEHUE 3CKH3a, MOJ00p OyMaru, U3roToBJIeHUE JAeTalel, pacKiIablBaHue X, HAKJIEUBAaHHUE
netanei, opopmieHue.
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Ipunoxenune Ne§

HporpaMMa HCCJIICI0OBAHUA PAa3BUTUA I/I306pa3l/ITeJ'le0]71 HEATCJIbHOCTH
AOIIKOJBbHHUKOB IO MIpOorpamme «YMHBIE 3aHATHS

Ieap uccaenoBaHusi: BbIBICHHE OCOOCHHOCTEN XYyA0KECTBEHHO-TBOPUYECKOTO Pa3BUTHUS
U Pa3BUTHS U300pa3UTEILHON JESITEIbHOCTH JOMIKOIBHHUKOB.

1.TBopueckoe 3a1anne «/loprcoBbIBaHHE KPYTOB»

3ajaHue Ha JOPHCOBBIBAHUE IIECTH KPYrOB COCTOMT B CIEIYIOIIEM: JAETAM JaloT
anbOOMHBINA JMCT OyMaru ¢ HapuMCOBaHHBIMU Ha HeM B 2 psija (mo 3 Kpyra B KaXJIOM psIy)
KpyramMmu OJMHAaKoBOM BenuuuHbl (auametrp 4,5 cm). JlersM mnpeanararoT paccMOTpPETh
HApHUCOBAaHHBIE KPYTH, MOyMaTh, YTO 3TO MOTYT OBbITh 3a MPEIMETHI, JOPUCOBATH U PACKPACUTH
UX, YTOOBI TMOJYYUJIOCH KpacuBO. JluarHocTudeckoe 3agaHUe JOJDKHO CTUMYJIMPOBATH
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH JETEH M JaTh UM BO3MOXXHOCTH OCMBICIMBATh, MOIU(PHUIMPOBATH H
TpaHCHOPMHUPOBATH UMEIOIIUICS ONBIT.

Ananus PE3YJIbTATOB BBIIIOJHCHUSA 3aJaHNA.

Kpurepnii «IIpOayKTHBHOCTBY - KOJIUYECTBO KPYroB, 0(hOPMIICHHBIX peOEHKOM B 00paskbl,

COCTaBlsieT BbICTaBisgeMblii Oamn. Tak, eciu B 00pasbl odopMisuiuch Bce 6 Kpyros, TO
BBICTABIISIETCSl OLIEHKA 6, eclii 5 KPyroB, TO BBICTABISIETCS OlleHKa 5 U T.4. Bce monyueHHBIE
neTbMu  Oamibl cymmupyrotrcs. OOmiee 4yucino OaiyioB MO3BOJIAET ONPEACTUTh MPOLEHT
MPOIYKTUBHOCTH BBIMOJIHEHUS 3a/1aHUs TPYMIION B IEJIOM.

Kpurepnii «OpUTHHAIILHOCTEY OLIEHUBAETCS 110 3-0aitpHOM cucteMe. OreHka 3- BBICOKMA

YPOBECHb—CTABUTCA TCEM MOCTAM, KOTOPBLIC HAACIAIOT HNPCAMET OpPUTMHAJIbHBIM O6p33HI>IM
COJIepKaHUEM MTPEUMYIIECTBEHHO 0€3 MOBTOPEHHUs OAHOTO (SI0JI0KO (3KeNTOE, KpacHOe, 3eJIEHOE),
MOPJIOYKH 3BEPIOIIEK (3asil, MUIIIKA H T.1.)) WK OJu3Koro oopasza OreHka 2 -CpelHU ypOBEHb
— CTaBUTCA TEM JACTAM, KOTOPLIC HAACIAIOT O6pa3HI)IM 3HAYCHHUEM BCC WJIM IIOYTHU BCC KPYTH, HO
JOTyCKadl TOYTH OYyKBaJlbHOE TOBTOPEHHE (HAampuUMep, MOPAOYKA) MM OGOPMIISUIM KPYTH
OUYEHb MPOCTHIMHU, YACTO BCTPEUAIOIIMMHUCS B KU3HU MpeAMEeTaMH (IIapUK, MY, SOIOKO U T.II.).
Onenka 1 —HU3KHUI 6al — CTaBUTCS TeM, KTO HE CMOT HaJIeIUTh OOpa3HBIM pEIIeHHUEM Bce
KpYyTH, 3aJjaHi€ BBITIOIHWI HE J0 KOHIAa U HeOpexkHOo. OLIEHNBAIOT HE TOJIHKO OPUTHHAIHLHOCTH
00pa3HOro pemieHus, HO U KayecTBO BBHINOJHEHUS] pUCYHKa (pa3HOOOpa3He LIBETOBOIl raMMBbI,
TIIATCJIIbHOCTDh BBIITOJIHCHUSA I/1306pa)K€HI/I$[I HapuCOBAHbI XAPAKTCPHBIC ACTAIU HIIN pe6eHOK
OTpaHHYMJICS JTUIIb Nepenayeil oo1meit (opMbl, a TaKKe TEXHUKA PUCOBAHUS U 3aKpAIIUBAHMUS).

Kputepuii «pa3zpaboraHHocTh oOpaza» oOpa3a BKJIIOYAaeT Mepenadyy B H300pakeHUU

NPU3HAKOB IpenMeTa (0ObeKTa), 3aKpallMBaHuEe H300pakeHUs. Bpicmias oleHKa M0 3TOMY
KpUTEpHIO onpezensercs B 3 6asa.

Ilpumeuanue. K obmemy Oamny noGasnsiics 1 Oamn, B ciaydae mepeaayd NPU3HAKOB,
HanOoJee IpKO XapaKTEePU3YIOIIUX CO3aHHbIi 00pa3.

HecMoTpst Ha BHIMMYIO MPOCTOTY, JaHHAs METOAMKA SBIISIETCS BECbMa IOKAa3aTEIbHOM.
OO0paboTka M aHAJIM3 MOJYYEHHBIX PE3YyJbTAaTOB MO3BOJISIIOT OOHAPYKUTH Pa3linyusl B YpPOBHE
pa3BuTHs TBOopuecTBa JaeTeil. [lpu mojacuere KojauyecTBa OPUTMHAIBHBIX H300pakKeHUN IO
IpyMNIe YYUTHIBAETCSA HE TOJIBKO MHIMBUAYAIBHOCTh OOPa3HOrO PELIEHMs, HO U BapUAaTUBHOCTb
BOIUIOLICHUS N300paKeHUI Pa3HBIMH JETbMHU.
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AHanu3 BBINIOJIHEHUS JE€TBMU 33JaHHS IO3BOJIAET MOIYYUTh IIPEICTABICHHS O Iepenayde
psizia CBOMCTB MpeIMETOB: (DOPMBI, IIBETA; OCMBICICHUN 00Pa3HOIl CTOPOHBI JEHCTBUTEIILHOCTH H

Ap.

Hcnonb30Banue IBETOBOW I'aMMBI, €€ pa3HOOOpa3ne BO MHOTOM ONPEACISIIOTCS YPOBHEM
o0rmiero pasBuTHs peOCHKA M €ro JUYHOCTHBIMU TMCHUXHYECKHMHU OCOOCHHOCTSIMH, HAIPHMED,
UCIOJIb30BaHUE 1[BETA B PUCYHKE MOXKET OIpaHMUYMBATbCA OJHMM-ABYMS LIBETAMM, UYTO HE
OIpaB/IaHO BEIOOPOM M300paKEHHBIX MTPEIMETOB.

2. Tect «JloMux»

JlanHOE 3a/1aHKe UCIIOJIB3YETCS ISl UCCIEN0BAHMS COTJIACOBAHHOCTH JIEMCTBUM B CUCTEME
«rnaz3—pyka». TecT mMoka3bIBaeT, HACKOJIbKO IJIa3 YIPABISAET [BWKEHUSIMU pYyKH, BEIb
XYZ0KECTBEHHBIE CIIOCOOHOCTH TPOSIBIISIIOTCS HE TOJBKO B OPUTHHAIBHOCTH HJIEH, HO M B
TEXHHUKE HCIIOJIHEHUS, B YMEHUU TOYHO, SICHO ATy MJIEI0 NepeaTh, ClieJaTh 3aMbICEI MOHATHBIM
apyrum. Takxke B pUCOBaHMM Ba)XKHbI TBEPJOCTb PYKH, TOUHOCTb IPOBEIECHHON JIMHUM, YMEHUE
MPaBUJIbHO TepelaTh pa3Mep U IMponopiuu o0bekTa. PebeHky mpennaraercs oOpasen pucyHKa
JIOMHKA U MPEAiaraeTcsi HapucoBaTh TOYHO TaKOM e TOMUK, TSI Ha 0Opasell.

Oopabomka pe3y1omamos

3a kaxayro omMOKy Hauuciasercs no 1 6amy (mrpagHomy).

1. OrcyrcTBue Kakol-imOo netanu pucyHka. Ha pucyHke MoryT OTCYTCTBOBAaTh 3a00p
(omHa wnm 00€ TOJIOBHHBI), IbIM, TpyOa, KpbIlla, INITPUXOBKA HA KpBIIIE, OKHO, JMHHA,
n300paxaroliasi OCHOBaHHE JoMHKa — 1 Oast.

2. VBenudeHHWe OTIEIBHBIX JeTajel pucyHka Oojee 4emM B 2 pasa (Okomika, 3abopa,
KPBIIIN) IIPU OTHOCUTEIHHO MPAaBUIBHOM COXPaHEHUH MPONOPLMHA pUCYHKa B 11esIoM — 1 Ga.

3. HemnpaBuibHOe pacrojio’)keHHe JeTajeidl B IMpOCTpAaHCTBE pHCyHKa. PacnonoxkeHue
3a0o0pa BbIIlIE JIMHUU OCHOBaHUS JIOMMKA, CMELIEHHE TPyObl BIEBO, pa3MELICHHE OKHa He IO
HneHTpy — 1 Gam.

4. 3HaunTeNbHOE OTKJIOHEHHME JIMHUI OT 3a/JlaHHOrO HAalpaBlIEHUs, HU3-32 YEro JOMUK,
HarpuMep, 3aBaJIMBACTCA, 3a00p MEPEKAINBACTCS, KPBIIIa CTAHOBUTCS NMPSIMOYTOJIBHOM, a JIbIM
U3 TpyOBI uaeT BBepx — 1 Oam.

5. HenpaBuibHO W300pa’k€HHBIA AJIEMEHT PUCYHKA: HEBEPHOE H300pakeHHe KOJICUeK
JbIMa, IITPUXOBKU Ha KpBbIllIe, HEBEPHO HAPHCOBAHBI AJIEMEHTHI 3a00pa — 1 Oamn. Omubku B
nepeaaye KOJIMYeCTBA HJIEMEHTOB HE CUUTAIOTCSL.

Humepnpemauus pe3yromamos

* 0—1 6am1 — BBICOKMI YPOBEHb 3pUTEIBHO-MOTOPHOIN KOOPIMHAIUMY;
» 2—3 Gayta — cpeHUi YpOBEHb;

* cBbllIe 4 0aI0B — HU3KHI YPOBEHb.

3. AHaJIM3 MPOAYKTA J1esiTeJIbHOCTH pedeHKa

Kpurepuu

3 Gasna BBICOKUH YPOBEHB; 2 Oalljia cpeiHUi ypoBeHb; | Oain HU3KUN ypOBEHB
IIepenaya GopMbI

®dopma nepegaHa TOYHO.
EcTb He3HAUNTENBHBIC NCKAKECHHS.
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VckaxeHUs 3HAYUTEIbHBIC, JopMa HE yaalach
CrpoeHne npeaMera

YacTu pacronoKeHbl BEPHO.

EcTb HE3HAUHUTENBHBIE UCKAXKEHUS

YacTtu npeaMera pacioioKeHbl HEBEPHO.

[lepenava mpomnopuuu mpeaMera B 1300paskeHUH.

[Tponopuuu npeameTa coOIII0ICHBI

EcTp HEe3HAUNUTENBHBIE UCKAXKEHUS.

[Iponopuuu npeamera nepegaHbl HEBEPHO.

Komnozuius

IIpenmersl PaCIIOIOKEHBI o BCEH IIJIOCKOCTH JIUCTA. Cobmronaercs
IIPONOPLUUOHAIBHOCTD.

[IpenMeTsl pacmoyiokeHbl Ha IUIOCKOCTH Jucta. l[Ipu mnepemade mnpomopuuii  €cTh
HE3HAUUTEIIbHbBIC UCKAKEHUS.

He nponymana, Hocut ciy4daiiabiid xapaktep. [Iponopunn nepegansl HEBEPHO.

Ilepenaya nBUKEHUS

JIBU>KeHUE ecThb, epeaaHo JOCTaTOUYHO TOYHO.

JIBIXKEHUE NepelaHO HEOTIPEICIICHHO.
N300paxeHune craTHYHOE.
BET

MHorouseTHast WM OrpaHWYeHHasl ramMMa. [[BeToBoe pemeHre COOTBETCTBYET 3aMBICITY H
XapaKTEePUCTHKE U300paKaeMoro.

[TpeoGnanaHre HECKOIBKUX LIBETOB B OOJIBIIEH CTENEHN BBIOPAHHBIX CIy4YaiHO

bespaznuune k 1BeTy, M300pakeHNE BBHIOJHEHO B OJHOM LIBETE MJIM CIy4alHO B3SITHIMU
[[BETAMU.

4. Anaaus npouecca 1€eATeJIbHOCTH peﬁeHKa

Haspixkn

3 GaJa BHICOKUH YPOBEHb
2 Ganna cpeHH ypOBEHb
1 Gann HU3KHIA ypOBEHb
XapakTep JUHHN
CanTHas

IIpepsiBHCTasK

Jposxaiasi, HeyBepeHHas UM JKeCTKasl, rpyoas.

Haxxum

Cpennnii, yBepeHHbIN. Perynupyer crity Haxxuma

CunbHBIHM, SHEPTUYHBIN (MHOTIa OAABIAIONMNA Oymary). Perynsaiun yaatorcs He Bceraa
CnaOslii (MHOT 1A ene BUAHBIN). He perynupyer cuiny Haxuma.

PackpamuBanue (ITpux)

Menkue mWTpUXu, HE BBIXOJAIIME 3a IPEAEIBI KOHTYpA.

prrIHI)Ie paSMaHII/ICTI)Ie )IBI/I)KCHI/ISI, HUHOrga BBIXOJISII].[HIZ 3a r[peﬂ;em,l KOHTypa
becniopsimounbie TMHUY, HE YMEIIAIONTUECS B TIPECIIBI KOHTYPA.
CMermmBague Kpacok
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CwMmemuBaeT Tpu U Oosiee Kpacku B nanutpe. [logdupaer uBeT B 3aBUCUMOCTH OT 3aMbIca.
Hcrnonb3yeT rapMOHUYHBIE COYETAHUS LIBETOB

CMmemmBaeT 2 KpacKkH, UCHOJB3ys B paboTe HE TOJBKO IO 3aMbICIy, HO U MPOCTO Kak
IIOHPABUBILUNCS LIBET.

CMmemmBaeT Kpacku TOJIBKO MO TPeOOBAHUIO BOCITUTATEIS.

OMOUMOHAIBHOE BOCIPUATUE ACATEIbHOCTH.

AJICKBaTHO pearupyeT Ha 3aMEYaHHs B3POCIOr0, CTPEMHTCS WCIPABUTh OIIUOKH;
aJICKBAaTHO OIICHUBACT CBOIO PaboTy

DOMOIIMOHATIBHO pearupyeT Ha OIICHKY B3pOCOro (paayercsi, Ooropyaercs); CaMOOICHKA
3aBBIIIICHHAS WUJIX 3aHUKCHHAs.

Be3paznuueH Kk oleHKe B3pOCIIOro, CAMOOIICHKA CBOCH pabOThl OTCYTCTBYET.

CaMoCTOSTEILHOCTD

Brimonnsier 3amanue caMm, B ciydae HEOOXOAMMOCTH 00paliaeTcs ¢ BOIPOCaMH.

TpeOyercs He3HaUUTENbHAS TOMOIIb, C BOIIPOCAMH 00palaeTcs peiko.

HeoOxomuma moOCTOSIHHAs TONJEPKKA W CTUMYJISIIMS  JESTEIBHOCTH CO CTOPOHBI
B3pOCJIOTO.

TBopuecTBO

PabGotaeT ¢ »HTYy3Ma3MOM, CaMOCTOSTEIbHO MPUIYMBIBAET CIOKET, OPUTHHAIBLHO peIIacT
MOCTPOEHNE N300PaKEHHUSI, HCTIONB3YS BCE CPEICTBA XY/I0)KECTBEHHOTO BBIPAKECHUS

PabGortaer ¢ ymoBosibCTBHEM, CIOKOWHO. OTTaqKUBACTCS OT MPEUIOKEHHBIX CHOKETOB.
Hcnonb3yeT Xy10KeCTBEHHbI MaTeEpHal I JIOCTUKEHHS 3aMbICIIA.

PaGoraet 6e3 sHTy3ua3Ma, BBINOIHSIET TOJBKO MPEIOKEHHBIC 3aJaHHsl.

AKKypaTHOCTb

[TpaBUIILHO OPTaHW30BHIBACT U IMOAJIEPKUBAET B YHCTOTE CBOE pabouee MECTO B TEUCHUE
BCel IeITeILHOCTH.

[IpaBuIbHO OpPraHU30BBIBAET M HABOJIUT IMOPATOK Ha CBOEM paboyeM MecTe Tocie
BBITIOJTHEHUS PAOOTHI.

He MoxeT camocToATeNbHO OpraHn30BaTh padodee MecTo.
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